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1 Gesamtkonzepte fiir 6kologische Sanierungen und Neubau

Ausgangspunkt

Okologisches Bauen bedeutet die Entwick-
lung und Umsetzung von Gesamtkonzepten
in ganzheitlichen und integrierenden Pla-
nungs- und Bauprozessen mit dem Ziel, ein
Hoéchstmal an Lebensqualitdt mit geringsten
irreversiblen Eingriffen in die nattrlichen
Kreisldufe zu schaffen. Der Umgang mit
dem Bestand ist dem Neubau auf uner-
schlossenem Geldnde grundsétzlich vorzu-
ziehen.

Ansatz

Gesamtkonzepte fiir 6kologische
SanierungsmaBnahmen und Neubebauung
sind an Ubergreifenden Zielen nachhaltiger
Stadtentwicklung orientiert. Der Begriff
~baulich-6kologische Sanierung" wird, im
Sinne einer ganzheitlichen Planung, um
6konomische und soziale Aspekte erweitert.
Ziel ist die Entwicklung von Lebensrdumen
mit hoher, differenzierter Lebensqualitat.
Nur so kann den Forderungen der Agenda
21 und der Definition ,nachhaltiger Ent-
wicklung"”, Rechnung getragen werden.

Leitlinien nachhaltiger Stadtentwicklung

 Langfristig und dauerhaft planen, bauen
und bewirtschaften (dkolog./&konom./
sozial)

» gesamten Lebenszyklusses von Gebauden
betrachten, Kreislaufe wiederherstellen

* Preiswerten Wohnraum erhalten /
wiederherstellen bei gleichzeitiger Erho-
hung der Wohn- und Lebensqualitat

e Okologische Lasten (Energie, Wasser,
Stoffe und Landschaft) verringern,
Energie- und Wasserverbrauch reduzieren

Professur Grundlagen des
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e Wohnen und Arbeiten, gemischte Nut-
zung der Wohngebiete bzw. der Gebdude
anstreben, Beschaftigungsmaoglichkeiten
schaffen

e Wohnungen unterschiedlicher GréBe und
flexibler Nutzung

e ein glinstiges Umfeld flr soziale und
kulturelle Entwicklung schaffen, soziale
und kulturelle Angebote verbessern

e Wasser-, Landschafts- und Freiraum-
konzeption miteinander verbinden

e Eigenverantwortung und Mitgestaltungs-
recht der Bewohner anerkennen und
nutzen (Partizipation, Integration, Identi-
tét stiften)

+Okologisches Gesamtkonzept" -
Planungsansatz und Methode

Zur Bewaltigung von nachhaltigen Sanie-
rungs- oder Neubauaufgaben kann ein
Okologisches Gesamtkonzept als methodi-
sches Prinzip fur eine integrative Planung
mit einem ganzheitlichen Ansatz dienen. Die
Strukturierung des Gesamtkonzeptes in
Teilkonzepte ermdglicht tiber den gesamten
Planungs- und Umsetzungsprozess hindurch
den mehrfachen Perspektivenwechsel
zwischen der Betrachtung von Teilaspekten
und dem Gesamtprojekt mit allen erwiinsch-
ten und unerwilnschten Wechselwirkungen,
die es zu optimieren gilt.

Mit der Formulierung der Aufgaben-
stellung und der Ubergeordneten Zielstel-
lung werden der Betrachtungsrahmen und
der inhaltliche Schwerpunkt gesetzt. Auf der
Basis der ziel- und ergebnisorientierten
Analyse der Teilkonzepte werden Losungs-
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vorschldge entwickelt. Sie werden mit den
spezifischen Rahmenbedingungen, z.B.
finanzielle oder anderen situationsbedingten
Zwéngen abgestimmt. Im ndchsten Schritt
werden die Losungsansétze der Teilkonzepte
Uber Riickkopplungen miteinander abgewo-
gen und zu einem Gesamtkonzept optimiert.
Das Okologische Gesamtkonzept beriick-
sichtigt die strukturellen, funktionalen und
stofflichen Verkniipfungen innerhalb des
Planungsobjektes und dariiber hinaus mit
dem angrenzenden Umfeld. Das in sich
stimmige, aber flexible Gesamtkonzept
ermdglicht auch schrittweise Umsetzungen.
Ein wesentliches Erfolgskriterium von
integrativen Planungs- und Bauprozessen ist
die Einbindung aller beteiligter Akteure
(Stadtverwaltung, -politik, Investor, Betrof-
fene, potenzielle Nutzer...) unter der koordi-
nierenden Leitung durch einen Planer.



Ansatz

Bearbeitung der Teilkonzepte | Struktur

Gesamt-
konzept

Umsetzung

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

Aufgabenstellung

(Inhalt und erwartete Ergebnisse)

Ubergeordnete Zielstellung

(Strukturierung des Gesamtkonzeptes)

TK1 TK2 TK3 TK4 TK...
Zielstellung  Zielstellung  Zielstellung  Zielstellung  Zielstellung

Rahmenbedingungen)
(Analyse + spezifische
Rahmenbedingungen)
(Analyse + spezifische
Rahmenbedingungen)
(Analyse + spezifische
Rahmenbedingungen)
(Analyse + spezifische
Rahmenbedingungen)

(Analyse + spezifische
Teilkonzept Energie

Stadtkontext / Verkehr
Wasser / Freiraum
Konstruktion / Stoffe
Abfall / Recycling ...

Losungs- Losungs- Loésungs- Losungs- Losungs-
ansatze ansatze ansatze ansatze ansatze

Abwéagung der Teilkonzepte
Rickkopplung

Entscheidung zum Okologischen Gesamtkonzept

Ausarbeitungsergebnisse / Planunterlagen

z.B. z.B. z.B. z.B. z.B.
Verkehrs- Heizungs-/  Abwasser- Detail- Abfall-
konzept Luftungs- konzept planung konzept
+ konzept + +
Erschliel3- + RW- Baustoff-

ungsplan Berechnung  Berechnung konzept

Prinzip des
Okologischen

Gesamtkonzeptes als

methodisches

Hilfsmittel (Beispiel)
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1.2

Okologische Gesamtkonzepte

Entwicklung eines Okologisches Gesamtkonzeptes

Aufgabenstellung (z.B. der Belegarbeit)

Der Belegarbeit wird die Formulierung der
Aufgabenstellung vorangestellt. Neben der
Erlduterung des ganzheitlichen Ansatzes
werden hier der Rahmen der Beleg-
bearbeitung konkretisiert bzw. abgegrenzt
und die inhaltlichen Schwerpunkte der
detaillierten Ausarbeitung der Teilkonzepte
gesetzt (ggf. begriindet). Beides dient dem
Selbstverstandnis der Bearbeitergruppe und
macht die Arbeit auch fiir den
aulenstehenden Leser nachvollziehbar.
Die Aufgabenstellung beantwortet die
Frage: Was beinhaltet die vorliegende
Arbeit? Die Erlduterung sollte bereits ziel-
orientiert sein und auch zu erwartende

Ubergeordnete Zielstellung

Die Ubergeordnete Zielstellung kann den
Charakter eines Leitzieles oder Leitbildes
haben und dient zur grundsétzlichen Orien-
tierung bei der Entwicklung des Gesamt-
konzeptes fur die konkrete Aufgabe. In der
Praxis liegt die besondere Bedeutung darin,
im Rahmen einer integralen Planungsgruppe
bzw. bei kooperativen Planungsverfahren
gemeinsam einen Ubergeordneten inhaltli-
chen Konsens zu formulieren. Im Konflikt-
fall kénnen die Planungsbeteiligten darauf
immer zurtickgreifen. Fir die Belegaufgaben
gelten grundsétzlich die Anforderungen an
Ganzheitlichkeit und Nachhaltigkeit.

Beispiel: ,,Bebauung C+P-Geldnde Gotha*
(Wohnungsneubau auf Industriebrache)

Ubergeordnete Ziele:

* Entwicklung eines 6kologisch- und
sozialvertraglichen sowie 6konomisch
tragfdhigen Wohngebietes, zur Schaffung

Ergebnisse formulieren. Abhangig vom
konkreten Projekt kann es sinnvoll sein, eine
kurze Erlduterung zur Vorgehensweise
innerhalb der Bearbeitung zu geben. Diese
Informationen richten sich an den (laienhaf-
ten) Auftraggeber, erleichtern jedoch
gleichzeitig den Bearbeitern selbst die
Gliederung der Arbeit.

Alle Belegbearbeitungen sind als
komplexe Aufgaben angelegt. Das liegt im
Wesen des ganzheitlichen Ansatzes. Um den
Rahmen der Belegarbeit nicht zu sprengen,
gilt es, ein Gesamtkonzept zu entwickeln,
wobei die Teilkonzepte nur exemplarisch bis
ins Detail gel6st werden.

eines qualitativ hochwertigen und gesun-
den Wohn-, Arbeits- und Lebensraumes;

Andere Beispiele:

* Energie- und Ressourcenbedarf bei
Gebaudeherstellung, Nutzung und Abril}
minimieren

* natirliche Systeme und regenerierbare
Ressourcen intelligent nutzen

o zeitgemale, vielfdltige Bebauung mit
hoher asthetischer Qualitdt schonend in
das Landschafts- und Siedlungsbild
einfigen

e gesundes Wohnen und Arbeiten mit
hohen baudkologischen Standards

* Flexibilitat und Dauerhaftigkeit in wirt-
schaftlichen Siedlungsstrukturen

* Menge und Konzentration von Luft- und
Wasserverunreinigungen, Abwdarme,
Abfélle, Abwdsser und versiegelten
Flachen gering halten

* Artenvielfalt der Tier- und Pflanzenwelt
am Standort erhalten oder erhdhen



1.3

Die Teilkonzepte:

Teilkonzept Stadtebau
(Siedlungsstruktur / Bautypologie)

Teilkonzept Soziokultur /

Infrastruktur
(Partizipation / Gemeinschaft)

Teilkonzept Stoffe
(Stoffkreislauf / Abfallkonzept)

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

Beispiel
Bebauung C+P-
Geldnde Gotha

Teilkonzept Energie -
(Stadtebau / Gebdude

(Orientierung, Heizwérmeversorg.
Bauweise, Konstruktion)

Teilkonzept Verkehr /
(ErschlieBungskonzept)

AN

Teilkonzept Klima /Freiraum
(Gruin- und Freiflachenkonzept)

I\

Teilkonzept Wasser

Inhalt und Struktur eines OG

Mit der Entwicklung der Struktur des Okolo-
gischen Gesamtkonzeptes wird gleichzeitig
der formale und der inhaltliche Rahmen fur
die nachfolgende Erarbeitung der Konzepti-
on und der Planung geschaffen. Deshalb ist
dieser Schritt sehr wichtig.

Es gilt, das Gesamtkonzept flirr den ersten
Teil der Bearbeitung in sinnvolle Teil-
konzepte zu unterteilen. Diese werden zwar
im Sinne der Ganzheitlichkeit stets im
Zusammenhang betrachtet, eine genaue
Analyse und die Entwicklung von Lésungs-
ansdtzen muR jedoch spezifisch erfolgen.

Die Struktur des Gesamtkonzeptes ent-
spricht somit gleichzeitig der Gliederung der
Belegarbeit! Die einzelnen Schritte der
Bearbeitung folgen nun immer dieser
Struktur.

(Regenwasserbewirtschaftung)

Der Vorteil:

1. Es wird nichts vergessen! (Teilaspekte,
Fakten, Rahmenbedingungen)

2. Einzelne Aspekte kénnen intensiver
andere weniger genau betrachtet wer-
den, ohne dall zum Schlul} etwas unter
den Tisch fallt.

3. Innerhalb einer starken Struktur kann man
flexibler reagieren. Bei der , kreislaufigen*
Planung sind Rickkopplungen moglich!

4. Zielstellungen fiir Teilkonzepte kénnen
konkreter formuliert werden.

Das Okologische Gesamtkonzept dient
gleichzeitig als theoretische Grundlage und als
Methode. Das heilit, als Vorgehensweise hilft
es, zu einer ganzheitlichen Losung zu gelan-
gen, die dann Grundlage fir die Planung und
die Umsetzung des Projektes sind.
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Was ist zu tun? Alle Aspekte, die fir die
Planung relevant sind, miissen abgedeckt
sein. Das betrifft die tblichen Standort-
faktoren oder gebdudetechnische Aspekte
ebenso, wie ,neue" Bereiche wie z.B.
Partizipation oder soziale Infrastruktur. Die
Teilkonzepte werden benannt und Zielstel-
lungen formuliert. Dabei ist es wiinschens-

Energie
(stadtebauliche Ebene und Gebaude-
ebene betrachten!)

- Energieversorgung

- Heizungs- / Luftungskonzept

- Warmwasserbereitung

- passive Solarenergienutzung - Belich-
tung inkl. sommerlicher Warmeschutz,
Orientierung...(in Abhédngigkeit vom
Nutzungskonzept)

- (additive) aktive Solarenergienutzung
- Energiebedarfsberechnung nach ENEV,
vereinfachtes Monatsbilanzverfahren

(Niedrigenergiestandard!)

- wérmetechnische Gebdudedaten, ggf.
Bilanzen (CO,, Primarenergie-Gehalt,
Emissionen...)

- ggf. konstruktive Losungen (wdrme-
Ubertragende Hdlle, Detaillierung
warmebrickenfreier, luftdichter An-
schliisse)

Stddtebau / Kontext
(Typologien, Geschichte, ,genius loci’,

funktionaler und gestalterischer Bezug zu
Stadtteil bzw. Gesamtstadt, Umland usw.)

Nutzung

(Langfristigkeit und Flexibilitat, Funktio-
nalitdt, Zonierung — abhédngig vom
Energiekonzept)

wert und sinnvoll, zu diesem Zeitpunkt
bereits auf Wechselwirkungen und Abhan-
gigkeiten untereinander zu achten.

Das komplexe Gesamtkonzept umfaft
folgende inhaltliche Schwerpunkte, die tber
die Teilkonzepte abgedeckt sein sollten. Mit
welcher Ausflhrlichkeit dies geschieht, ist
abhéngig von Inhalt und Art des Projektes.

Verkehr / ErschlieBung
(Mobilitat, OPNV, MIV, Wege, Stellplitze)

Wasser
(Trinkwasser / Abwasser / Regenwasser)

Konstruktion
(Bauweise, Technologie, Materialien,
Details)

Stoffe
(Baustoffe, Schadstoffe, Kreislaufe,
gesundes Bauen)

Abfall / Recycling
(Abfallkonzepte, Lebenszyklen: Stadt ,
Gebdude, Wohnen...)

Betrieb
Wartung + Pflege, Nutzerverhalten

Soziale(s) / Infrastruktur
(Nutzerbedirfnisse, Beteiligung, , Objekt"
im Stadtteil)

Architektur! Asthetik / Gestaltung des
Lebensraumes

(Funktionalitit und Asthetik als Qualitats-
kriterien - Nachhaltigkeit auch gestalte-
risch thematisieren; Wahrnehmungs-
aspekte: Sinnlichkeit, Farben, Texturen,...;
Innen und AuBen, Natur - Kunst - Tech-
nik im 21.Jhdt.)
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1.4 Teilkonzepte — Analyse, Rahmenbedingungen, Losungsansitze

TEILKONZEPT TEILKONZEPT

TEILKONZEPT TEILKONZEPT TEILKONZEPT

Beispiel:
. Schule Weimar-West*"

TEILKONZEPT

Stadtebau- Energie Wasser Vorschlag fii
licher Kontext Stidteb Gebiud Nutzung Konstruktion e — it O_rSC ag 1ur
Verkehr Iehe Ehan EMAUCET Flexibilitat Stoffe T weitere... Teilkonzepte
ErschlieBung iIche ene ebene unriache
Topographie Bau- Bauweisen  geschichtlicher Bauweisen Bodenwerte
S strukturen Kontext TW-Bedarf
daten .
Demographie-
daten
1.4.1 Analyse
Mit der Analyse werden alle wichtigen Uber die Definition der konkreten Zielstel-
Informationen, Fakten und Daten gesam- lung flr einzelnen Teilkonzepte wird geklart,
melt, die fir die Losungsfindung des jeweili-  welche Informationen im Rahmen der
gen Teilkonzeptes wichtig sind. Die ,stddte-  Analyse erfaBt werden missen. Neben der
bauliche Bestandsaufnahme’ wiirde sich z.B.  klassischen Bestandsaufnahme kann durch
von einer gewdhnlichen Analyse dahinge- das Herausarbeiten von Schwachstellen (-)
hend unterscheiden, daB die verschiedenen und Potenzialen (+) eine erste Wertung der
Standortfaktoren (z.B. Topographie, Boden-  Ergebnisse vorgenommen werden. Deshalb
werte, Demographiedaten, geschichtlicher kann von einer ziel- und ergebnis-
Kontext, Baustrukturen, typische Bauweise,  orientierten Analyse gesprochen werden.
Vegetation, TW-Bedarf ...) bereits in Bezug
auf das Teilkonzept hin analysiert werden.
1.4.2 Rahmenbedingungen Beispiel: Sanierung einer Plattenbauschule

Mit Rahmenbedingungen sind die spezifi-
schen Bedingungen gemeint, die — Uber die
Bestandsaufnahme hinausgehend — ganz
spezifische Umstdnde oder besondere
Bedingungen des konkreten Projektes
beschreiben, die wiederum einen grundsatz-
lichen EinfluB auf die Entscheidungsfindung
haben werden. Dazu kénnen beispielsweise
politische, 6konomische oder sogar soziale
Zwénge gehoren, die eine , planerisch
richtige" Losung ausschlieBen lassen.
Andererseits kdnnen bestimmte Umstande
die Moglichkeiten erweitern und die Losung
positiv beeinflussen, wie z.B. lokale oder
regionale Forderbedingungen.

im Wohngebiet

a) Langfristig energetisch und ékonomisch
betrachtet wdre die Beheizung der Schule mit
einer dezentralen Gas-Brennwert-Technik
richtig. Die Stadt hat jedoch die politische
Entscheidung getroffen, einen AnschlulSzwang
an das sanierte Nahwdrmesystem im Wohn-
gebiet zu erlassen.

b) Die Integration einer PV-Anlage in das Energie-
versorgungskonzept erweist sich als unwirt-
schaftlich. Uber einen (fiktiven!) Sonderférder-
topf fiir , Solarenergie-Demonstrationsanlagen
an Schulen* sind zusdtzliche Investitionsmittel
da. Die PV-Anlage kénnte trotz nachgewiesener
Unwirtschaftlichkeit integriert werden.

OKOLOGISCHE GESAMTKONZEPTE 1 -7
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1.4.3 Losungsansatze der Teilkonzepte

1.5

Mégliche konkrete
Ergebnisse der
Schwerpunkt-

bearbeitung sind z.B.:

- Entwurf- und
Ausfiihrungspldne

- Detailplanung

- Berechnungen /
Ermittlungen /
Bilanzen

- Erlduterung
technischer
Ausfiihrungen

- verschiedene
Konzepte

Die Losungsansétze oder der Losungsansatz
fur ein Teilkonzept kann man sich wie ein
Biindel von baulich-6kologischen bzw.
sozialen MalRnahmen fir den jeweiligen
Themenschwerpunkt vorstellen.

Auf der Grundlage der Analyse und der
spezifischen Rahmenbedingungen wird —
mit Blick auf das angestrebte Ziel des
Teilkonzeptes — aus der Vielzahl der mégli-
chen MaBnahmen ein in sich stimmiges
MaRnahmenbiindel zusammengestellt. In
sich widerspriichliche Lésungen (wie z.B.
Regenwassernutzung fiir WC-Spilung und
Grindach am gleichen Gebaude) missen
dabei ausgeschlossen werden.

Um die Losungsfindung nachvollziehbar zu
machen, kénnen unterschiedliche Losungs-
ansatze dargestellt und diskutiert werden. In
manchen Féllen bietet sich die Untersu-
chung von Varianten unterschiedlicher
Lésungsansdtze an. Dabei kdnnen
beispielsweise Zeitfaktoren bzw.
Umsetzungsstufen (z.B. kurz-, mittel,-
langfristige Losung) oder kostenbedingt
differenzierte Standards (Minimal-, Stan-
dard-, hoher Standard) eine Rolle spielen.
Letztendlich wird der gewéhlte Lésungsan-
satz dargestellt und begriindet.

Abwagung zum 6kologischen Gesamtkonzept

An dieser Stelle mlssen nun die Lésungsan-
sdtze aus den Teilkonzepten miteinander
abgewogen und letztendlich im Gesamt-
konzept aufeinander abgestimmt werden.
Deshalb miissen einerseits Widersprlche
untereinander ausgeschlossen und
andererseits Vernetzungsgewinne, die durch
die Verkniipfungen entstehen konnen,
beférdert werden.

Wie wird so ein Abwégungsprozel
durchgefiihrt? Abwégung ist ein wichtiges
Prinzip integrativer, reflexiver Planungs-
prozesse. Sie ist der transdiziplinére
integrative Prozess der Entschiedungs-
findung. Zuerst werden die Teilldsungen
nebeneinandergestellt, um Widerspriiche
offenzulegen. Gibt es welche, muR das
Teilkonzept entsprechend Uberarbeitet

werden. Dann erfolgt eine Rickkopplung
mit der Leitzielstellung und den Zielstellun-
gen der einzelnen Teilkonzepte. Hat sich die
Gesamtlésung von der Uibergeordneten
Zielstellung entfernt? Wenn ja, warum?
Muissen moglicherweise die ZielgrolRen
korrigiert werden oder ist das Ergebnis zu
Uberdenken? Wurden alle Analyseergebnisse
und Rahmenbedingungen bedacht?

Auf der Grundlage der Abwagung kann
die Entscheidung zum Gesamtkonzept
begriindet werden. Bei der Erldauterung sind
besonders die Zusammenhdnge und Abhdn-
gigkeiten innerhalb der Teilkonzepte und
untereinander hervorzuheben. Denn in
dieser Verkniuipfung liegt die besondere
Qualitdt des ganzheitlichen Konzeptes, das
mehr ist als die Summe seiner Teile.

1.6 Planerische Umsetzung (Schwerpunktbearbeitung)

Die Umsetzung des Gesamtkonzeptes kann
im Rahmen der Belegarbeit nur auf
planerischer Ebene und dabei nur exempla-
risch erfolgen. Grundsatzlich kénnen auf der
Grundlage dieses Konzeptes, sdmtliche

Entscheidungen getroffen werden und
weiterflihrende Bearbeitungen in allen
Planungs- und Umsetzungsphasen erfolgen.
Dabei empfiehlt es sich, weiterhin der
Strukturierung in Teilkonzepte zu folgen.



Anmerkung: Der (iberwiegende Teil der Literatur
ist an der Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens vorhanden und kann
jederzeit eingesehen werden.

Okologisches Bauen — Allgemein
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Kennedy, Margrit und Kennedy, Declan.Dietrich
Reimer Verlag, Berlin, 1998

Hahn, Ekhart:

Okologischer Stadtumbau. Konzeptionelle
Grundlegung.

2. Auflg., Frankfurt /M., Berlin, Bonn..., 1993

Schulze Darup, B.:
Baudkologie
Bauverlag, 1996

Sukopp, Herbert und Wittig, Rudiger (Hrsg.):
Stadtékologie — Ein Fachbuch fiir Studium und
Praxis.

2. Auflage, 1998

Umweltbundesamt (Hrsg.):
Okologisches Bauen.
Berlin 1992

Nachhaltige Stadtentwicklung

* % ¥

* %K

Meyer, Johannes:

Die zukunftsfdhige Stadt: Nachhaltige Entwick-
lung in Stadt und Land.

Diisseldorf 1997

Deutscher Stadtetag (Hrsg.):

Stddte fiir eine umweltgerechte Entwicklung.
Materialien fur eine ,Lokale Agenda 21", Kéln
1995
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Literatur - Okologische Gesamtkonzepte

Ganzheitliche Gebdude- und
Siedlungskonzepte

* %K

* %K%

Energieagentur NRW (Hrsg.):

Tatort L-E-O — Integriertes Planen und Bauen am
Beispiel des Kélner Low Energy Office

REN Impuls-Programm ,,Bau und Energie"”, 1995

Kennedy, M., Haas, D., Kennedy, D.:
Zukunftsweisender ékologischer Siedlungsbau in
Europa; Band 1- 3.

WEKA Fachverlage, Kissing 1993

Sperling, Carsten, Forum Vauban e.V., Oko-
Institut (Hrsg.):

Nachhaltige Stadtentwicklung beginnt im
Quartier

Ein Praxis- und Ideenhandbuch fiir Stadtplaner,
Baugemeinschaften, Birgerinitiativen am Beispiel
des sozialokologischen Modellstadtteils Freiburg-
Vauban, 1999

Landeshauptstadt Miinchen (Hrsg.):

Okologische Bausteine Messestadt-Riem

Teil | Stadtplanung; Teil Il Gebdude und Freiraum,
1995 und 1998

Stadtsanierungsamt Tibingen (Hrsg.):

Stadt mit Eigenschaften: Tiibingen — Stédtebauli-
cher Entwicklungsbereich , Stuttgarter StralSe/
Franzésisches Viertel".

Tlbingen 1998

Senatsverwaltung flr Bau- und Wohnungswesen
Berlin (Hrsg.):

Der Block 103 — Berlin Kreuzberg Stadter-
neuerung.

Berlin 1994

Die Literaturhinweise sind
in 3 Kategorien unterteilt:

***  Standardwerke und
Grundlagenliteratur

**  Spezielle Literatur

* weiterftihrende
Literatur
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2 Systeme erneuerbarer Energien

REGENERATIVE ENERGIEN

Solar Energie Biomasse Windkraft
Passiv Aktiv
Verglasung Solarthermie / Holz-, Stroh- Wasserkraft
TWD Kollektoren feuerungsanlagen
Solar Photovoltaic Biogasanlagen /
Architektur BHKW Erdwarme
FOSSILE ENERGIEN
Erdol Erdgas Kohle Uran

Systeme erneuerbarer Energien

Bei der Bearbeitung der Belegaufgaben geht
es darum, 6kologische Gesamtkonzepte zu
entwickeln. Ein Teil davon umfasst die
Erarbeitung eines Energiekonzeptes fur das
jeweilige Bearbeitungsfeld.

In der Planungsphase werden bedeutende
Entscheidungen fir den Energieverbrauch
des gesamten Lebenszyklus eines Gebdudes
getroffen.

Bei der Baustoffwahl wird sich fiir oder
gegen Materialien mit hohem Primér-
energieinhalt entschieden. Bei der Wahl der
Heiztechnik gibt es groRe Unterschiede in
der Umweltvertréaglichkeit einzelner Syste-
me. Die Gebdudekonstruktion mit ihren
Dammstoffstarken und Verglasungsarten
entscheidet Gber Transmissions-
wdrmeverluste und somit hoheren Heiz-
wdarmebedarf aber auch tber solare Gewin-
ne.

Fur die Gebdudenutzung mussen drei
Energiearten bereitgestellt werden:

- Raumheizung
- Brauchwassererwdrmung

- elektrischer Strom

Daflr stehen nach Abb. 01 verschiedene
Medien zur Verfligung basierend auf
fossilen wie regenerativen Energietrdgern.

Die Energieversorgung der Bundes-
republik basiert derzeit zu ca. 85% auf
fossilen Energietragern.

Bis ca.1800 beruhte die gesamte Energie-
versorgung auf erneuerbaren Energien (Holz
und Wind, Wasser- und Muskelkraft). Erst
mit Beginn der Industrialisierung wurden
fossile Energievorrdte in steigendem Mafe
ausgebeutet. Auch wenn neue Lagerstatten
entdeckt werden, dndert das nichts an der
Endlichkeit der fossilen Energien.

Bei der Verbrennung von Kohle, Ol und
Gas entsteht CO, , das die wesentliche
Ursache fiir die Aufheizung der Erd-
atmosphdre und die daraus resultierende
Klimagefahr ist.

Die Kernenergie deckt derzeit bundesweit
ca. 30% des Strombedarfs: Das Gefahren-
risiko der Nutzung von Kernenergie ist
bekannt und die Entsorgungsfrage der
Reaktorabfdlle ist ungeklart.

Abb. o1
verfligbare
Energiequellen

ENERGIE 2 -1
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Basis fiir eine langfristig sichere Energie-
versorgung bleibt die Sonne:

- kann direkt zur Warme- und Stromer-
zeugung genutzt werden - passive
Solarenergienutzung, Solarthermie,
Solarstrom

- Sonne ermdglicht das Wachstum von
Pflanzen - Biomasse

- Sonne verursacht Winde durch unter-
schiedliche Einfallswinkel der Sonnen-
strahlen auf die Erde und damit unter-
schiedliche Erwdrmung der Erde —
Windkraft

Passive Solarenergienutzung

- Solarnutzung zur Unterstiitzung der
Gebaudeheizung, die ohne aufwendige
Technik wie Pumpen, Warmekreisldufe
u.d. auskommt

- gezielte Nutzung der Solarstrahlung Gber
Komponenten wie die Verglasung sowie
mit transparenter Warmeddmmung

Verglasung:

Waérmeschutzglaser erreichen U-Wert von
1,1 W/m?K und besser und Energiedurchlass-
grad von 0,7 W/m?K, daraus ergibt sich bei
Stidfenstern eine positive Energiebilanz: die
Verglasungen holen Gber das Jahr mehr
Energie ins Haus als durch sie nach auBen
abgestrahlt wird.

Transparente Warmedimmung:

- féllt Sonne auf eine Wand, so entsteht an
der AuBenhaut Warme;

- durch die opake Ddmmung gelangt die
Wairme nicht in die Wand und das
Gebaude;

- durch Solarstrahlung verdunstet Wasser
aus den Ozeanen, Wolken entstehen und
regnen sich ab: Basis flir -~ Wasserkraft-
nutzung

Biomasse, Wind- und Wasserkraftnutzung
stellen somit eine indirekte Nutzung der
Sonnenenergie dar. Weil Sonne, Wind,
Wasser und Biomasse nach menschlichen
MaRstédben unerschopflich sind, werden sie
auch als regenerative Energien bezeichnet.

- bei TWD gelangt das Sonnenlicht relativ
ungehindert durch die Ddmmung hin-
durch, trifft auf die (schwarze) Absorber-
Wand und wandelt sich dort erst in
Warme um

- diese Warme wird von der TWD (Ddm-
mung!) zurtickgehalten und heizt daher
die Wand auf

- die Warme wird mit einer gewissen
Zeitverzdégerung an den Innenraum
abgegeben

Dimensionierung: solarer Warmegewinn
50- 150 kWh pro m? TWD und Jahr

Regelung: um Uberhitzung im Sommer zu
vermeiden sind Abschattungen nétig,

Kosten: hoher als bei opaker Dammung;
preisginstiger sind TWD- Verbundsysteme,
bei denen transparente Ddmmplatten mit
lichtdurchldssigem Putz versehen werden.



2.3

Solararchitektur:

- Standortwabhl,
- Orientierung des Gebdudes,
- Gebaudeform,

- Verschattung,...

solare Optimierung von B-Pldnen spart
5-15% Heizenergie ein, in Einzelfdllen sogar
bis zu 40 %:

- kompakte Gebdude - verbrauchen
grundsétzlich weniger Energie weil sie bei
gleichem Volumen eine geringere Ober-

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

flaiche und damit geringere
Transmissionsverluste aufweisen

- Ausrichtung der Gebdude — bestimmt
den Umfang passiver Solarenergie-
nutzung

- Verschattung — gegenseitige
Verschattung von Gebduden erhoht den
Heizenergiebedarf, da passive Solar-
energienutzung, besonders im Winter bei
tiefstehender Sonne behindert wird

Aktive Solarenergienutzung - Solarthermie

Die aktive Umwandlung von Sonnenenergie
in Warme mittels Sonnenkollektoren wird als
Solarthermie bezeichnet.

Funktionsprinzip:

Sonnenstrahlen treffen auf einen Kollektor
und werden vom Absorber in Wéarme
umgewandelt. Das Warmetrdgermedium
wird durch die so gewonnene Energie
erwdrmt und in einem Solarkreislauf zum
Speicher geleitet. Das Warmetragermedium
Wasser z.B. gibt die Warme im
Brauchwasserspeicher ab.

Die heute markttblichen Solarkollektoran-
lagen lassen sich in vier hauptséachliche
Anwendungsgebiete unterteilen

- Solarkollektoranlagen zur Brauchwasser-
erwarmung

- Kombinationsanlagen zur Brauchwasser-
erwdrmung und Heizungsunterstitzung

- Solarabsorber zur Schwimmbadheizung

- Solarkollektoren fiir industrielle Prozesse
(Prozesswarme)

Nach der Bauart lassen sich Solarkollektoren
in drei Klassen gliedern:

- Flachkollektoren

- Vakuumréhrenkollektoren

- Speicherkollektoren

Bei den Ublichen Flachkollektoren wird der
Absorber auf der Riickseite vom Damm-
material und auf der Vorderseite von einer

Glas- oder Kunststoffscheibe eingeschlossen.

Kollektoren

Kollektoren bestehen grundsatzlich aus
folgenden Bauteilen:

Strahlungsdurchldssige Abdeckung:

- bietet Schutz gegeniiber Witterungsein-
fltissen

- Schutz gegen Beschadigungen

- Erreicht bei hochtransparenter, entspie-
gelter Glasabdeckung Transmissionsgrade
von Uber 90 %

Absorber
- bestehen meist aus Kupferrohr in Verbin-
dung mit Lamellen aus Alu oder Kupfer

ENERGIE 2 -3
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- direkt der Sonne zugewandt

- verfligen Uber ein hohes Absorptionsver-
mogen bei gleichzeitig geringer
Warmeab-strahlung insbesondere durch
hochselektive Beschichtungen

thermische
Verluste

optische
Verluste

Global-

strahlung Wdrmedédmmung

- die Rickseite der Kollektoren wird mit
einer Warmeddmmung von 60- 80 mm
Dicke, vorwiegend aus Mineralfaser zur
Minderung der Wérmeverluste versehen

Glasscheibe

Wérmetrdger

Rahmen
- bestehen meist aus Aluminium, Titanzink
oder Kunststoff

Absorber

Dammung

Abb 02:

Funktionsprinzip
Flachkollektor

Kollektorarten

Flachkollektor
Wirkungsgrad: ca. 60 %
Verluste entstehen durch

Vakuumréhrenkollektor
Wirkungsgrad: ca. 75%
- Absorberflichen werden in die technisch

Reflexion an der Abdeckscheibe
Reflexion des Absorbers
Waérmeabstrahlung des Absorbers
Konvektionsverluste innerhalb des
Kollektors

Waérmeleitungsverluste zur Riickwand

glnstige Form der Glasrohren eingebaut
Dammung wird mittels Vakuum erreicht
Warmetragermedium durchflieBt die
Absorber und nimmt Warmeenergie auf
am oberen Ende der Rohren wird die
Waérme durch ein geddmmtes Rohr

abgefihrt
- ModulgréBen: 1- 3m? aktive Absorber-
Kosten: flache
600- 1000 DM/gm Kollektorflache
Montagekosten flir 4-Personen-Haushalt ca.  Kosten: 1600- 2400 DM/gm Kollektor-
900- 1350 DM 3 flaches
Strahlen duéfhbg-acr)fg: transparen.te Abdeckung Glasrohr
durch die solare Absorber Vakuum
F/achko//?eplftrciilzlnrz Global- A Global- Absorber
Vakuumréhrenkollektor strahlung strahlung - Reflektor

N

A
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Die Ausrichtung der Absorber kann bei
einigen Kollektortypen abweichend von der
Montageebene durch das Drehen des
Rohres optimal eingestellt werden.

Vakuumréhren mit Heatpipe
- werden vom Wérmetrdgermedium nicht
durchflossen

- Absorber leitet die Warme fast
widerstandsfrei Uber eine durch die
Solarwédrme verdampfende und an einer
metallischen Warmebriicke wieder
kondensierende Flissigkeit im Absorber
an den Solarkreislauf weiter

Anlagenkonzepte

Thermosyphonanlagen
arbeiten nach dem Prinzip der Schwerkraft
Das erwdrmte Wasser steigt im Speicher
nach oben und fliet nach der Abkiihlung
zuriick in den Kollektor, wodurch ein Kreis-
lauf entsteht (Einkreissystem).

Diese Art der Anlagen funktionieren nur
bei frostfreiem Klima ganzjdhrig.

Pumpenanlage mit Brauchwarmwasser

- die Ublichen Anlagen sind Zweikreis-
systeme (wie Abb.)

- geschlossener Solarkreislauf mit Frost-
schutzmittel wird mittels Pumpe angetrie-
ben

- im unteren Bereich des Speichers wird der
Solarertrag Gber Warmetauscher einge-
speist

- im Speicher befindet sich das Brauch-
warmwasser, welches von unten nach-
gespeist wird

- Warmwasser wird von oben gezapft

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

Vorteile :

- keine Probleme mit Abdichtungen im
Vakuumbereich

- schadhafte Réhre kann ohne Unterbre-
chung des Betriebes ausgetauscht werden

- Optimierung des Einfallswinkels ist durch
Drehung der Absorberflachen sehr
einfach handhabbar

Wirkungsgrad und Kosten vergleichbar mit
Vakuumroéhrenkollektor

Falls die Temperatur nicht ausreicht, wird
Uber einen Wéarmetauscher das Brauchwas-
ser im oberen Bereich des Speichers nach-
geheizt.

Abb. 04:
Funktionsprinzip einer
Pumpenanlage mit
Zweikreissystem

Solar-
kollektor

Zusatz-
heizung

1| 1 Solar-
@ station

—  Warmwasser

Brauchwasser-
Speicher

<« Kaltwasser
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Tabelle o1:

Tabelle aus Schulze
Darup: Baudkologie.
S. 373
Rahmenbedingungen:

solare Deckungsrate 60%,
Globalstrahlung 1100 kWh/a,
Wirmegewinne enthalten
Anlagenverluste

Okologische Gesamtkonzepte

Nr. Personen Energiebedarf | Absorberfliche Speicher- Warmegewinn
pro Tag (Flachkollektor) Volumen pro Jahr
[kWh] [m? (netto)] [1] [kWh]

1 2 3,7 3,0 200-300 1100

2 3 5,6 4,0 250-300 1700

3 4 7.4 6,0 300-400 2400

4 6 11,1 7.5 500-600 3000

5 10 18,5 12,0 700-1000 5000

6 20 37,0 20,0 1500-2000 8400

7 40 74,0 35-40 2500-3000 15000-17000
8 100 185,0 80-100 4000-6000 36000-44000
9 200 370,0 120-180 5000-10000 55000-80000

Dimensionierung von Solaranlagen

wirtschaftlich optimaler Bereich:

- weitestgehende Vollversorgung im
Sommer mit Brauchwarmwasser (BWW)

- 55-70% Gesamtdeckungsrate der
Brauchwarmwasserversorgung tber das
Jahr

Tagesverbrauch:
- BWW 40 | pro Tag und Person, Tempera-
tur: 55°C (wegen Legionellen)

- resultierender Tagesverbrauch einer
Person: 1,9 kWh

- Jahresnutzwarmeverbrauch einer vier-
kdpfigen Familie: 2710 kWh

Solarstrahlung:

- Annahme: jahrliche Globalstrahlung von
1100 kWh/m?, optimale Ausrichtung der
Kollektoren.

Speicher:

- die GroBe des Speichers sollte den Faktor
1,3 bis 2,0 des téglichen Warmwasser-
bedarfes ausmachen.

Die Dimensionierung kann Uberschlaglich
nach Tabelle 01 erfolgen. Eine genaue
Dimensionierung muss durch den Lieferan-
ten der Anlage erfolgen.
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Photon

Antireflexionsschicht

n-Halbleiter

Feldregion —[

absorbierende Schicht aus
p-Halbleiter

Trager

Photovoltaik (PV)

- umweltfreundliche Energieversorgung, da
die Sonne als Energiequelle genutzt wird

- fir die Herstellung von Anlagen werden
Silizium, Glas oder Stahl eingesetzt,
Materialien, die in groBen Mengen zur
Verfligung stehen und am Ende der
Nutzungsdauer recycelt werden kénnen

- eine der interessantesten Energie-
techniken, da Solarstrahlung in den
Universalenergietrager Elektrizitdt umge-
wandelt wird, ohne thermische, chemi-
sche oder mechanische Zwischenschritte

- wahrend des Betriebes der Anlage entste-
hen weder Schadstoffe noch Larm

- Anlagen kénnen ohne zusatzlichen
Flachenverbrauch beim Verbraucher
errichtet werden; auf Dachern oder an
Fassaden

- PV zeichnet sich durch eine hohe
Modularitét aus, von der solaren Arm-
banduhr bis zu GroRkraftwerken ist alles
moglich

Das Interesse an der Umsetzung von PV
steigt stetig, obwohl die Kosten
vergleichsweise hoch liegen. Z.Zt. nur durch
staatliche Foérderung (100.000 Déacher —
Programm, Einspeisegesetz mit Vergltung
von 99 Pfennig pro Kilowattstunde Solar-
strom) im groBeren Umfang realisierbar.

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

Vorderseitenkontakt
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Komponenten von PV- Anlagen

Solarzelle

Die Direktumwandlung von Licht in elektri-
sche Energie erfolgt in Solarzellen. Dabei
gibt es keine bewegten Teile, keinen Ver-
schlei und es treten keine hohen Tempera-
turen auf. Solarzellen haben daher eine
hohe Lebensdauer, die im wesentlichen nur
von duBeren Einflissen begrenzt wird, z.B.
eindringende Feuchte und daraus resultie-
render Korrosion.

PV- Module

Fur die praktische Anwendung werden viele
Solarzellen zu einem Modul zusammen-
geschlossen.

Bei der Reihenschaltung von Zellen
addieren sich die Zellspannungen. Standard-
Solarmodule bestehen aus 33 bis 40 Zellen
in Reihenschaltung, die eine Spannung von
16- 22 Volt und eine Leistung von 30- 50
Watt liefern. Diese Spannung reicht aus, um
12 Volt- Akkus zu laden oder kleine Geréte
zu betreiben. Wird mehr Leistung oder eine
hohere Spannung bendtigt, kdnnen gréBere
Module mit mehr Solarzellen eingesetzt
werden.

Siebdrucksolarzellen
Die wichtigsten heute industriell gefertigten
Solarzellen sind die sogenannten Siebdruck-

Riickenseitenkontakt

Abb. 05:
Aufbau einer
Silizium-Solarzelle
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solarzellen (c-Si) aus mono- und
multikristallinem Silizium, die zusammen
einen Weltmarktanteil von tiber 80%
ausmachen. Davon entfallen ca.50% auf
monokristalline und 30% auf multikristalline
Zellen.

Die Herstellung von Siebdrucksolarzellen
ist heute Stand der Technik. Die Garantie-
zeiten der Hersteller reichen heute bis zu 25
Jahren. Die Wirkungsgrade von serien-
gefertigten Solarzellen liegen derzeit bei
etwa 13-15% flr mono- und 12- 14% fur
multikristalline Solarzellen.

Deutlich héhere Wirkungsgrade lassen
sich mit hocheffizienten Siliziumsolarzellen
(high efficiency) erreichen, z.B.:

PERL- Zelle (in Australien entwickelt) -
24%

LBSF- Zelle (Fraunhofer Institut fiir solare
Energiesysteme) — 23,3%

Punktkontakt- Solarzelle (Swanson) —
22,7%

Diinnschicht- Zellen

Die sogenannten Diinnschicht- Zellen
besitzen heute einen Marktanteil von fast
20%. Diese aus amorphem, mit Wasserstoff
angereichertem Silizium hergestellten Zellen

Windkraft

Bei dieser indirekten Art der Sonnenenergie-
nutzung wird Strémungsenergie in elektri-
schen Strom umgewandelt.

Wirkungsweise:

- Rotorblatter werden aufgrund des Auf-
triebes infolge von Luftstromungen in
Bewegung gesetzt,

- diese Bewegung wird in einem Generator
in elektrische Energie umgewandelt

Eine durchschnittliche Windkraftanlage von
1,5 MW vermeidet im Laufe ihrer Lebens-

werden vor allem in Kleingerdten eingesetzt.
Die Wirkungsgrade liegen bei etwa 7-8%.
Die Vorteile bestehen vor allem in der
Materialersparnis und in der Mdglichkeit, als
Tragermaterial Glas- oder Metallfolien
einzusetzen und Fldchen in der GroRe eines
Moduls zu beschichten. Das geschétzte
Kostenreduktionspotential dieser Zellen
kdnnte etwa 30- 50% gegeniiber
kristallinen Zellen betragen.

Vorteile der solaren Stromerzeugung mittels
PV:

- beim Betrieb entstehen weder Larm noch
irgendwelche Abgase

- die Lebensdauer ist sehr hoch, da es keine
beweglichen Bauteile gibt; Garantiezeiten
von 20 Jahren und mehr werden gewdhrt

- Silizium ist nahezu unbeschrankt verfig-
bar

- breite Anwendung: von
Kleinstanwendungen wie Taschenrechner
Uber Armbanduhr bis zu GroBanlagen mit
mehreren Megawatt

Nachteil: hohes Preisniveau, welches durch
Forderung und staatliche Unterstiitzung der
Forschung und Entwicklung verringert
werden soll.

dauer von 20 Jahren die Verbrennung von
ca. 80.000 Tonnen Braunkohle.

Prognose

man kann davon ausgehen, dass in 10-15
Jahren die Windenergie in Deutschland rund
20- 30% des Strombedarfes abdecken wird.
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Wasserkraft

Die kinetische Energie von flieRendem
Wasser wird beim Durchstrdmen von
Generatoren in elektrische Energie umge-
wandelt und in das Stromnetz eingespeist.

- derzeit die bedeutendste regenerative
Energiequelle in Deutschland

- 5% des Strombedarfs werden derzeit mit
Wasserkraft gedeckt

- Vorteil gegeniiber PV und Windkraft: fallt
stetig an

Biomasse

unter dem Aspekt der energetischen Nut-
zung unterscheidet man drei Formen der
Biomasse:

1. Nasse Biomasse
(Dung, Gille, Griinschnitt)

kann durch Vergdrung unter Luftab-
schluss Biogas erzeugen, das dann zur
Stromerzeugung und/oder Warme-
produktion dient, weitere Potenziale
liegen in der Nutzung von Kl&r- und
Deponiegas sowie der Vergdrung von
organischen Abféllen

2. Trockene Biomasse (Holz, Stroh)

eignet sich zum Verbrennen und damit
zur Wérme- und Stromerzeugung.
Neben dem Stroh werden hier
insbesondere Schwachholzer, die bei
DurchforstungsmaBnahmen anfallen
sowie unbehandelte Restholzer aus der
Industrie verwertet

3. Spezielle Energiepflanzen
(Raps, Chinaschilf)

Brennstoff und Treibstoffgewinnung.
Nasse und Trockene Biomasse entstehen als

Neben- bzw. Abprodukte. Um sie nicht
aufwendig entsorgen zu missen, werden sie

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

energetisch genutzt, der Stoffkreislauf wird
geschlossen.

Ca. 3% des PEI der Bundesrepublik
kdnnte damit gedeckt werden.

Beim Anbau von Energiepflanzen wird
Energie fir Anbau und Ernte zunéchst
investiert, bevor Energie geliefert wird.
Anbau derzeit stark subventioniert, ohne
staatliche Unterstlitzung wirde sich der
Anbau nicht rechnen.

2.8.1 Biogasanlagen

Nutzung vorwiegend in landwirtschaftlichen
Betrieben

- Gulle und Fakalien der Nutztiere gelangen
in Vorgrube, in der feste Bestandteile
zerkleinert werden, damit homogenes
Substrat entsteht,

- Substrat wird in Fermenter (geddmmter
und beheizter Gédrbehalter) gepumpt,
anaerobe Bakterien zersetzen unter
Luftabschluss die organische Substanz
und erzeugen Biogas

- vergorene Substanz wird in Gullelager
gepumpt

ENERGIE 2 -9
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Biogas enthilt: 65% Methan und 30%
Kohlendioxid

Heizwert: 6-6,5 kWh/m3 (Erdgas 9,8
kWhs)

Betrieb mit 120 Kiihen hat einen Ertrag
von ca. 100 m3 Biogas, das entspricht im
Jahr einem Heizwert von 23000 Litern
Heizol

Rentabilitdt von Biogasanlagen nimmt mit
der GroBe der Anlage zu,

bei Dung von mehr als 100 Kiithen kann
die Anlage wirtschaftlich arbeiten

2.8.2 Energetische Nutzung von Holz

moderne Holzfeuerungsanlagen gibt es
fur einzelne Wohnungen und Wohnhéu-
ser aber auch fiir ganze Wohngebiete
(Feuerungsleistungen von wenigen kW
bis hin zu mehreren 1000 kW)

beste Marktchancen haben Anlagen fur
Holzpellets und Nahwérmesysteme mit
Holzhackschnitzelheizungen

Holzpellets sind zu kleinen Stében
geprefte Spane, die automatisch dem
Brenner zugeflihrt werden kdnnen,
wodurch Nachlegen von Holzscheiten
entfallt

Vorteile der Nutzung von Holz als Energie-
quelle:

CO,- neutraler Brennstoff

Holz wird bei nachhaltiger Nutzung nicht
erschopft, Begriff ,Nachhaltigkeit"
kommt urspriinglich aus Forstbereich: nur
soviel ernten, wie nachwachsen kann

Holzheizungen ergédnzen sich gut mit
thermischer Solarenergienutzung:

Holzfeuerungsanlagen haben einen nur
geringen Regelbereich und eignen sich

Vorteile fur die Landwirtschaft

Energetische Verwertung von biologi-
schen Rohstoffen

Verbesserung des Dlingewertes, vertragli-
cher fiir Pflanzen

Verringerung der Geruchsemissionen

Beispiel:

Nutzung im Gebdude: Einbau von Vakuum-
toiletten in einem Neubaugebiet: Wasser
wird gespart, Fékalien kénnen in Biogasan-
lage ohne Kanalisation verwertet werden.

deshalb weniger fiir den Sommer und die
Ubergangsmonate, wenn der Wérme-
bedarf gering ist, hier kann mit
Solarthermie gekoppelt werden

Auch bei den heutigen Energiepreisen kann
eine Warmeversorgung mit Holz die preis-
glinstigere Variante sein als eine konventio-
nelle Ol- bzw. Gasheizung.

2.8.3 Warmepumpe

Uber einen Verdichter, der mit externer
Antriebsenergie betrieben wird, wird ein
dampffdhiges Arbeitsmedium auf einen

hoheren Druck verdichtet, wodurch es sich
stark erwdrmt. Uber einen Kondensator wird
dem Arbeitsmittel Wéarme entzogen, bis es
sich wieder verflissigt. Die Warme auf dem
héheren Temperaturniveau wird zur Raum-

heizung oder Wassererwdrmung genutzt.
Uber ein Expansionsventil kann sich das
unter Druck stehende Arbeitsmittel ausdeh-
nen und gelangt schlieBlich in den Ver-
dampfer. Hier wird es durch Zufuhr von
Waérme aus der Warmequelle wieder ver-
dampft, am Verdichter schlieBt sich erneut
der Kreis.



2.8.4

Kritik an der Warmepumpe: mit Antriebs-
energie aus dem konventionellen Kraftwerk
mit 33% Wirkungsgrad ist der Primar-
energiebedarf genauso gro wie bei Hei-
zung mit Brennwertkessel, der einen Wir-
kungsgrad von fast 100% besitzt.
Wérmepumpe nur sinnvoll mit Antriebs-
energie aus erneuerbaren Energiequellen

Blockheizkraftwerk (BHKW)

Spezielle Kraft-Warme-Kopplungsanlage,
zur kombinierten Erzeugung und Nutzung
von Strom und Warme.

Wirkungsweise

Ein Motor treibt (mit Erdgas, Biogas, Holz-
hackschnitzel, 0.a.) einen Generator an,
neben dem so gewonnenen Strom wird
auch die Abwérme des Motors genutzt.

Nachteil: schwierige Dimensionierung:

alleinige Stromversorgung liefert im Sommer

Waérme, die nicht genutzt werden kann.

3

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

MARKO, A. ; BRAUN, P.: Thermische Solarenergie-
nutzung an Geb&uden, Springer Verlag 1997
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Literatur — Energie

(Anmerkung: Der
tiberwiegende Teil der
Literatur ist an der
Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens
vorhanden und kann
jederzeit eingesehen
werden.)

Die Literaturhinweise sind
in 3 Kategorien unterteilt:

***  Standardwerke und
Grundlagenliteratur

**  Spezielle Literatur

* weiterfiihrende
Literatur

Energie

** ¥

** ¥

** ¥

** ¥

** ¥

** ¥

* %

Bundesarchitektenkammer (Hrsg.),

Wouppertalinstitut, Planungsbiiro Schmitz, Aachen:

Energiegerechtes Bauen und Modernisieren —
Grundlagen und Beispiele fiir Architekten,
Bauherren und Bewohner.

Birkhauser Verlag, Basel/Berlin/Boston 1996

Bundesverband d. deutschen Ziegelindustrie e.V.:
Baulicher Wérmeschutz — Erlduterungen zur
Wdrmeschutzverordnung mit Wérmebedarfsaus-
weis.

5. Uberarbeitete Ausgabe, Bonn 1997

Behling, Sophia und Behling, Stefan:

Sol Power — Die Evolution der solaren Architektur.

Miinchen 1996

Feist, Wolfgang (Hrsg.):

Das Niedrigenergiehaus - Neuer Standard fiir
energiebewulBtes Bauen. Mit Beitrdgen von
Wolfgang Feist u.a.

4. vollig tberarbeitete Auflage, C. F. Miller
Verlag, Heidelberg 1997

Forum Vauban e.V., Institut flir angewandte
Okologie e.V. (Hrsg.):

Energiekonzepte fiir zukunftsfdhige Neubauten.
Bearb. Georg Steimer und Ivo Lohbihler. Freiburg
i. Br., Februar 1999

Humm, Othmar:
Niedrigenergiehduser - Theorie und Praxis.
1. Auflage, Okobuch Verlag, Staufen 1990

Kaltschmitt, Martin und Wiese, Andreas (Hrsg.)
Erneuerbare Energien — Systemtechnik, Wirt-
schaftlichkeit, Umweltaspekte

2. Auflage, Springer-Verlag, Berlin 1997

Kriger, Erich W.

Konstruktiver Wdrmeschutz. Niedrigenergie-
Hochbaukonstruktionen

Rudolf Mdller Verlag, Kéln 2000

Witzel, Walter; Seifried, Dieter
Das Solarbuch. Fakten, Argumente, Strategien.
1. Auflage, Okobuch Politik, Staufen 2000

Feist, Wolfgang (Institut Wohnen und Umwelt
Darmstadt):

Grundlagen der Gestaltung von Passivhdusern.

1. Auflage, Verlag das beispiel GmbH, Darmstadt
1996

* %

* %

* %

* %

Herzog, Thomas (Hrsg.):
Solar energy in architecture and Urban Planning
Prestel Verlag, Minchen und New York 1996

Witzel, Walter; Seifried, Dieter
Das Solarbuch. Fakten, Argumente, Strategien
Okobuch Verlag, Staufen 2000

Schrode, Ansgar
Niedrigenergiehduser,
Rudolf Miiller Verlag, Kéln 1996

Quaschning, Volker

Regenerative Energiesysteme- Technologie
Berechnung Simulation

Hanser Verlag, 1998

Humm, Othmar und Toggweiler, Peter:
Photovoltaik und Architektur: Die Integration von
Solarzellen in Gebdudehiillen.

Birkhduser Verlag, 1993

Interpane- Gruppe (Hrsg.):
Gestalten mit Glas.
5. erweiterte Auflage, 1997

Kerschberger, Alfred; Platzer, Werner; Weidlich,
Bodo:

TWD - Transparente Wdrmeddmmung: Produkte,
Projekte, Planungshinweise.

Bauverlag, Wiesbaden und Berlin 1998

Schneider, Astrid (Hrsg.)
Solar Architektur fiir Europa
Birkhduser Verlag, Basel, Boston, Berlin 1996

Stahl, Goetzberger, Voss

Das Energieautarke Solarhaus. Mit der Sonne
wohnen.

1. Auflage, C.F.Mlller Verlag, 1997

Trebersprung, Martin
Neues Bauen mit der Sonne
Springer-Verlag, Wien, New York

Forstabsatzfond

Holzenergie fiir Kommunen. Ein Leitfaden fiir
Initiatoren

Bonn 1998



3.1

Zielstellung fiir das Teilkonzept Wasser

Unter Berlicksichtigung der libergeordneten
Zielstellung und des Leitbildes sind Leitziele
und Planungsprinzipien fiir das Teilkonzept
Wasser zu formulieren. Das Teilkonzept
Wasser ist immer als ein Teil des Okologi-
schen Gesamtkonzeptes zu betrachten.
Entscheidungen im Teilkonzept Wasser sind
daher immer im Zusammenhang mit allen
anderen Teilkonzepte zu sehen. Ein standi-
ges Abwdgungs- und Rickkoppelungs-
prozess ist daher notwendig.

Beispiele fiir Leitziele:

» Schonung d. natiirlichen Wasserhaushalts

* weitestgehende SchlieBung des Wasser-
kreislaufes

* Vermeidung von Schadstoffeintrdgen in
das Grundwasser und die oberflachigen
Gewdsser

* naturnahe Regenwasserbewirtschaftung

 keine Einleitung ,,unschadlicher”
Niederschlagswésser in die Kanalisation

* Reduzierung von (Trink-)Wasser-
verbrauch und Abwasseranfall

* Erhalt naturnaher Lebensrdume im
Plangebiet

* Wasser als stadtebaul. Gestaltungs- u.
Erlebniselement zur Férderung der
korperlich-sinnlichen Erfahrung, Renatu-
rierung und Reintegration von Gewadssern
in den Erlebnisraum Stadt

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

3 Teilkonzept — Wasser

e Stoffmanagement, Schaffung von
Nahrstoffkreislaufen

* Hochwasserschutz / Freihaltung von
Retentionsflachen

Beispiele fiir Planungsprinzipien:

¢ Minimierung des Versiegelungsgrades

e wasserdurchldssige Oberflachen-
gestaltung der ErschlieBungswege

* naturnahe Regenwasserbewirtschaftung:

e Regenwasserversickerung (unter Berlick-
sichtigung der Altlastensituation)

e Regenwasserretention

* Regenwassernutzung

e gedrosselte RW-ableitung in den Vorflu-
ter

 oberflachige Ableitung, Versickerung und
Retention des Regenwassers in Rinnen,
Mulden und Teichen

¢ individuelle Nutzung von Regenwasser
fur Gartenbewdsserung, Toilettenspiilung
und Waschmaschinenspeisung

e Minimierung des Wasserverbrauchs durch
flichendeckende Trinkwasserspar-
maBnahmen: wassersparende Armaturen
etc.

TK3
Zielstellung

Wasser
(Analyse + spezifische
Rahmenbedingungen)

Losungs-
ansatze

Abwdgung
& Riick-
koppelung

Aus-
arbeitung

z.B.
Abwasser-
konzept
+
RW-
Berechnung
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3.2 Analyse und spezifische Rahmenbedingungen

Nach der klassischen Bestandsaufnahme ist
eine ziel- und ergebnisorientierte Analyse
der ermittelten Situation, Daten und
Rahmenbedingungen durchzufiihren.

Relevante Fragestellungen

Aligemein

Liegen besondere wasserwirtschaftliche
Rahmenbedingungen vor? Schutzgebiets-
ausweisungen, Hochwasserschutzgebiete,
Retentionsrdume, besonders sensible
Gewdsser 0.4.7?

Welche Bestimmungen enthalten die
ortlichen Ab-/Wassersatzungen und die
Landeswassergesetze? (AnschluB- und
Benutzungszwang, Einleitung von RW in
die Kanalisation, ...)

Trinkwasser

Liegt das Gebdude / die Siedlung in
einem Wassermangelgebiet?

Wie ist die Trinkwasserversorgung aufge-
baut? Wo wird das Trinkwasser gewon-
nen? Zentral, dezentral? Wie wird das
Trinkwasser aufbereitet? Qualitdt des
Wassers? Hartegrad?

Wieviel Personen leben oder arbeiten in
dem Gebaude? Wie hoch ist der durch-
schnittliche pro Kopf Trinkwasser-
verbrauch? Fir welche Nutzungszwecke
wird wieviel Wasser verbraucht?
Wieviel Wasser konnte jeweils durch
WassersparmalBnahmen und Wasser-
installationen, Regenwassernutzung oder
Grau- und Schwarzwasserrecycling
eingespart werden? Insgesamt?

Wie sieht die derzeitige Ausstattung mit
Sanitdrinstallationen aus? (WC-Wasser-
verbrauch, Armaturen, doppeltes
Leitungsnetz,....?)

Regenwasser

Wieviel Regenwasser fallt jahrlich /
monatlich an?

Welche Qualitdt hat das anfallende und
abflieRende Niederschlagswasser? Durch
was wird es ggf. beeintrachtigt?

Wohin wird derzeitig das Regenwasser
abgeleitet?

Welche Art von Kanalnetz liegt vor?
Misch- oder Trennsystem, qualifiziertes
oder modifiziertes Trennsystem?
Geologische und hydrogeologische
Voraussetzungen / Eignung des Unter-
grundes?

Welcher Boden herrscht vor? Wie ist der
Durchléssigkeitsbeiwert (k.-Wert)? Wie
stark versickerungsfahig ist der Boden?
Nattrliche Reinigungsféhigkeit der oberen
Deckschichten?

Wie hoch liegt der Grundwasserspiegel
an?

Liegt das Gebdude die Siedlung in einer
Wasserschutzzone | oder Il oder einem
Heilquellenschutzgebiet?

Gibt es Altlasten oder Altlastverdachts-
flaichen?

Gibt es in der ndheren Umgebung ein
(flieRendes) Gewdsser?

Wie sind die topographischen Verhéltnis-
se? (Gefalle?)

Wie groB ist die versiegelte / teil-
versiegelte Flache? Wie hoch ist der
Versiegelungsgrad?

Wie hoch ist die abfluBwirksame Dach-
flaiche / EW?

Welche Oberflichenmaterialien liegen
vor? (StraBen, Wege, Décher, Gara-
gen....)

Stehen gentigend Flachen zur Rick-
haltung oder Versickerung des anfallen-
den Regenwassers zur Verfliigung?

Wie viele Freiflachen stehen in direkter
Néahe / ndherer Umgebung des Gebdudes
zur Verfligung? (dezentral, semizentral,
zentral)

Wieviel Trinkwasser kdnnte im Haushalt /
Gebaude oder im Umfeld durch Regen-
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wasser ersetzt werden (max. Potential)?

* Wie sind die statischen Voraussetzungen
des Gebdudes? (Im Hinblick auf zusatzli-
che Belastungen durch Regenwasser-
zisternen, Dachbegriinung.)

Abwasser

* Welche Stoffe gelangen in das Abwasser?
Handelt es sich lediglich um ,,harmlose"
Haushaltsabwaésser?

Lésungsansitze

Nach der Betrachtung aller potentiellen
Losungsansdtze — mit ihren jeweilgen Vor-
und Nachteile —ist aus der Vielzahl der
moglichen MaRnahmen ein in sich stimmi-
ges MaBnahmenblindel zusammenzustellen,
d.h. ein optimaler Lésungsansatz zu suchen.
Dies hat unter Berticksichtigung der gegebe-
nen Rahmenbedingungen, der Zielstellung
und nach Abwdgung des Ansatzes mit den
weiteren Okologischen Teilkonzepten zu
erfolgen.

UmweltbewuBtes Verbraucherverhalten

Verminderung des Wasserverbrauchs
» wassersparende Armaturen und Sanitér-
installationen
- WC-Unterbrechertaste und wasserspar-
ende WCs
- wassersparende bzw. wasserfreie
Urinale und Trenntoiletten (Urin-
separierungstoiletten, Vakuumtoiletten)
- Kompost-Toiletten — Trockenklos
» wassersparende Wasch- u. Splilmaschinen
» wassersparende Verhaltensweisen.

Wasserrecycling

* Regenwassernutzung
* Grauwasserrecycling
* Abwasserrecycling

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

e Wieviel Abwasser fallt an (Aufteilung in
Grau- und Schwarzwasser)? D.h. wieviel
Einwohner, Angestellte, Gaste, Schiler
usw. wohnen bzw. halten sich in der
Siedlung / dem Gebadude auf?

¢ Wie und wo wird das Abwasser derzeit
gesammelt und behandelt? Zentral,
dezentral, Trenn- oder Mischsystem,
mechanisch-biologisch oder chemisch, ...?

Naturnahe Regenwasserbewirtschaftung
e Regenwasserversickerung

- Flachenversickerung

- Mulden-/ oder Grabenversickerung
Schachtversickerung
Rohrversickerung
Rigolenversickerung
bzw. Kombinationen der
Versickerungsanlagen
e Regenwasserretention

- Griindacher

- Einstaudacher
Retentionsteiche
Retentionsmulden oder -grdben
bzw. eine Kombination der einzelnen
Anlagen.
* Regenwassernutzung

Naturnahe dezentrale

Abwasserbehandlung

* Ausfaultanks mit Bodenfilter

e Biogasanlagen / Anaerobreaktoren

e Bodenkorper (Pflanzenkldranlagen oder
bewachsener Bodenfilter, unbewachsener
Bodenfilter)

e Rieselverfahren / Verregnung

* Abwasserteiche

e Tropfkorper

e Beltftungsanlagen

WASSER 3 -3
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Flachen-
versickerung

Muldenversickerung
Beckenversickerung

Schacht-
versickerung

Rigolen-
versickerung

Rohr-
versickerung

Retentions-
versickerung

Mulden-Rohr-
versickerung

Schacht-Rohr/
Rigolenversickerung

verdndert nach:
Geiger,W. & Dreiseitl, H.,
Neue Wege fiir das
Regenwasser,

Miinchen 2001

Okologische Gesamtkonzepte

GroBenordnung und Kosten fiir Regenwasserversickerungsanlagen

GroBenordnung

(abhdngig vom Durchldssigkeitsbeiwert [k¢)

Kosten fiir 1 m2
zu entwassernder Fliche
(stark situationsabhdngig)

abh. von Durchléssigkeitsbeiwert und Art der
Fléichenversiegelung:

abh. von Art der
Flédchenversiegelung, z.B.:

je kleiner k¢ desto groRer der Flachenbedarf Schotterrasen: 17,- €

Pflastersteine: 38,- €

Rasengittersteine: 32,- €

ca. 10 — 20 % der zu entwéssernden Flache ca. 1,25 bis 4,- €
abh. von Beckentiefe

ca. 10 % der zu entwassernden Flache ca.ab5,- €

abh. von DN des Schachtes, z.B.:

zu entwdssernde Flache: 2000 m?2 ca. 10,- bis 20,- €
gut versickerungswirksamer Boden: ki =104 m/s

Schachtdurchmesser: DN 1500

Schachttiefe: ca.3m

Schachtvolumen: ca.3,7m3

abh. von GréBe der Rigole, z.B.:

zu entwassernde Flache: 2000 m2 ca. 3,50 €
gut versickerungswirksamer Boden: k=10 m/s

Breite der Rigole: 1m

Hohe der Rigole: 1,50 m

erforderliche Rigolenléange: 58 m

abh. von GréBBe der Rigole und Rohrdurchmesser z.B.:

zu entwassernde Flache: 2000 m? ca.5,- €
gut versickerungswirksamer Boden: k=10 m/s

Breite der Rigole: 1m

Hoéhe der Rigole: 1,50 m

Rohrdurchmesser: DN 500 perforiert

erforderliche Lange der Versickerungsanlage: 58 m

z.B.:

zu entwdssernde Flache: 2000 m?2 ca.7,- €
gut versickerungswirksamer Boden:  k=10"*m/s

Muldenflache: 50 m2

Teichfliche: 150 m?

mittlere Muldentiefe: 0,3m

Einstauhohe Teich: 0,177 m

z.B.:

zu entwdssernde Flache: 2000 m?2 ca. ab 3,50 € aufwidrts
gut versickerungswirksamer Boden:  k=10"*m/s (Angaben variieren stark,
Mulde: 100 M2 teilweise bis zu 33,- €)
Rigolenbreite: 0,5m

Rigolenhohe: 0,8m

Rohrdurchmesser: DN 100

Lange der Rigole: 7 m

z.B.:

zu entwéssernde Flache: 2000 m?2 ca. 5,- bis 7,- €
gut versickerungswirksamer Boden:  k=10"*m/s

2 Schéchte: DN 2000

Schachttiefe: 3,50 m

Rigolenquerschnitt: 1,30m x 1,30 m
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3.4 Ausarbeitungsergebnisse / Planunterlagen

Entwurfs- & Entscheidungshilfen/Schritte flir die weiter planerische Ausarbeitung des Teilkonzeptes.

Kriterien ftir die Erlaubniserteilung von
VersickerungsmalSnahmen aus der Sicht des

Gewdisserschutzes
- Geiger, W. und Dreiseitl, H., Neue Wege flr das

- Bahlo, Klaus und Wach, Gerd, Naturnahe
Abwasserreinigung, Freiburg 1996;

- Otterpohl, Ralf und Lange, Jorg, Abwasser —
Handbuch zu einer zukunftsfdhigen Wasserwirt-

schaft, Donaueschingen 1
Regenwasser, Minchen 2001 gen 1997

. L . Fldchennachweise
Dimensionierung und Konstruktion der

Ab-/wasserbewirtschaftungsanlagen Funktionsnachweise

* Regenwassernutzung:

- Hessisches Ministerium flir Umwelt, Energie und
Bundesangelegenheiten, Nutzung von Regenwasser,
Empfehlungen zur Nutzung in privaten und 6ffent-

Gestalterische, architektonische Ausarbeit-
ung / Einbindung in das Freiraumkonzept

Kostenberechnungen

lichen Gebauden, Wiesbaden, 1994, S. 36-57, (B2-3)

* Regenwasserversickerung:
- Geiger, W. und Dreiseitl, H., Neue Wege flr das

Investitionskosten, Stromverbrauch, Wartungs-
kosten fiir verschiedene Verfahren kleiner
Kldranlagen ftir hdusliches Schmutzwasser und

kommunales Grauwasser
- Otterpohl, Ralf und Lange, Jorg, Abwasser —

Regenwasser, Minchen 2001
e Dezentrale, naturnahe Abwasser-
behandlung:

Handbuch zu einer zukunftsfdhigen Wasserwirt-
schaft, Donaueschingen 1997 s.144

Flachen- & Volumenbedarf verschiedener dezentraler Abwasserreinigungsverfahren

Fliche m2 Volumen m3

Verfahren . . Aufenthaltszeit Nitrifikation
pro Einwohner pro Einwohner

.'F'é??;ebemftete 10 10 - 15 >20 Tage =

Bodenfilter 4 - 20 7-12 - +

Beliiftete Teiche 3 4-7 >3-6Tage +

Pflanzenbeete 2-12 2-6 4 - 10 Tage +

Sandfilter 4 -6 4 -6 1Std. - 7 Tage +

Nitrifizierender .

Tropfkdrper 0,177 - 0,3 0,45 - 0,6 6 - 10 min. +

Zusatzliche

Beliiftung 0,12 - 0,25 0,25-0,6 1-3 Tage +

SBR-Verfahren 0,1- 0,2 0,3-0,5 1-3 Tage + verdndert (Boller 1994)
Quelle: Otterpohl, Ralf

Nitrifizierende und Lange, J6rg;

Tauchtropfkérper 01 - 018 ©.17-0.25 10 - 20 5td. + Abwasser - Handbuch

. . zu einer zukunfts-
_Ir\_llch’]ccrllljcnﬁmerende 0,05 - 0,08 0,13 - 0,18 3 -6 min. _ fdhigen Wasserwirt-
ropfkorper schaft,
Nichtnitrifizierende ) _ ) _ Donaueschingen 1997,
Tauchtropfkorper 0,04 - 0,07 O = 5T 8 - 15 5td. 5.143
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Literatur — Wasser

Die Literaturhinweise sind
in 3 Kategorien unterteilt:

***  Standardwerke und
Grundlagenliteratur

**  Spezielle Literatur

* weiterftihrende
Literatur

Anmerkung: Der (iberwiegende Teil der Literatur ist an
der Professur Grundlagen des Okologischen Bauens
vorhanden und kann jederzeit eingesehen werden.

Gesamtwasserkonzepte

**  Glucklich, Detlef
Der kleine Wasserkreislauf
Heft IOV-H-Wa/Wv-96 der Ingenieur-
Okologischen Vereinigung Deutschland,
Augsburg, 1996

Trinkwasser

***  Monninghoff, Hans
Wege zur ékologischen Wasserversorgung
Staufen bei Freiburg, 6kobuch Verlag, 1993

* DVGW-RegelwerkTechnische Regel
Merkblatt W 410,
Wasserbedarfszahlen, Januar 1995

Abwasser

***  Bahlo, Klaus und Wach, Gerd
Naturnahe Abwasserreinigung,
Freiburg 1996

***  QOtterpohl, Ralf und Lange, Jorg
Abwasser — Handbuch zu einer zukunftsfdhigen
Wasserwirtschafft,
Donaueschingen 1997

* ATV - A 262:
Grunsdtze fir Bemessung, Bau und Betrieb von
Pflanzenbeeten fiir kommunales Abwasser bei
AusbaugréBgen bis 1000 Einwohnerwerte, 1998

* Deutsche Industrie Norm, Beuth, Berlin
DIN 4261 (Kleinkldranlagen)
Teil 1: Anlagen ohne Abwasserbeliiftung (1991)
Teil 2: Anlagen mit Abwasserbeltiftung (1984)
Teil 3: (1990) und
Teil 4: (1983): Betrieb und Wartung

* Landesamt fiir Wasser und Abfall (LWA)
Pflanzenkidranlagen und Abwasserteiche ftir
AnschluBwerte bis 50 Einwohner.
LWA-Merkblatt Nr. 2, Dusseldorf, 1989

* Burgerinitiative fur dezentrale Wasserversorgung
(BDW), Erstes KiRlegger Seminar, 17. Oktober
1992,Dezentrale Abwasserentsorgung

* Burgerinitiative fur dezentrale Wasserversorgung
(BDW), Zweites KiRlegger Seminar, 08. Oktober
1994,Dezentrale Abwasserbehandlung in der
Umsetzung

Regenwasser

***  Geiger, W. und Dreiseitl, H.
Neue Wege fiir das Regenwasser,
Miinchen 2001

**x Konig, K.W.
Regenwasser in der Architektur. Okologische
Konzepte.
6kobuch Verlag, Freiburg, 1996

** Konig, K. W.
Regenwassernutzung von A-Z.
Ein Anwenderhandbuch fir Planer, Handwerker
und Bauherren, mallbeton, 1996

**  Ministerium fur Umwelt und Forsten, Rheinland
Pfalz (Hrsg.)
Symposium: Regenwassernutzung ékologisch
sinnvoll oder Umweltschutz um jeden Preis?
am 20. Mdrz 1995 in Mainz

* ATV - A 118: Hydraulische Bemessung und
Nachweis von Entwdsserungssystemen, 1999

* Fachvereinigung Betriebs- und Regenwasser-
nutzunge.V.,
Hygienische Aspekte der Regenwassernutzung,
Dokumentation des fbr-Fachsysmposiums in
Fulda,
Darmstadt, 1999(Fachvereinigung fiir Betriebs-
und Regenwassernutzung: siehe auch http://
www.fbr.de/index.htm)

* Hessisches Ministerium fiir Umwelt, Energie und
Bundesangelegenheiten,
Nutzung von Regenwasser, Empfehlungen zur
Nutzung in privaten und 6ffentlichen Gebduden,
Wiesbaden, 1999 (kostenlose Bestellung méglich
unter: http://www.mulf.hessen.de/service/
_fr_pub.htm

* ATV - A 138: Bau und Bemessung von Anlagen
zur dezentralen Versickerung von nicht schédlich
verunreinigtem Niederschlagswasser, 1992

Dachbegriinung

***  Albrecht Duerr,
Dachbegruenung : ein oekologischer Ausgleich ;
Umweltwirkungen, Recht, Férderung
Wiesbaden [u.a.] : Bauverl., 1994

*** W, Kolb, T. Schwarz
Dachbegriinung intensiv und extensiv
1999

**  DDH Edition (Zeitschrift)
Band 4: Griindach,
1998

**  ZinCo
Das Griine Dach — Standardwerk fiir Planung und
Ausfiihrung genutzter Dachflédchen, Planungs-
hilfe,6. Auflage, 1998
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4 Teilkonzept — Stadtebau, Freiraum und Verkehr

Zielstellung fir das Teilkonzept
Stadtebau, Freiraum und Verkehr

Unter Berlicksichtigung der libergeordneten
Zielstellung und des Leitbildes sind Leitziele
und Planungsprinzipien fiir das Teilkonzept
Stadtebau, Freiraum und Verkehr zu formu-
lieren. Das Teilkonzept Stadtebau, Freiraum
und Verkehr ist immer als ein Teil des
Okologischen Gesamtkonzeptes zu betrach-
ten. Entscheidungen im Teilkonzept Stadte-
bau, Freiraum und Verkehr sind daher
immer im Zusammenhang mit allen anderen
Teilkonzepte zu sehen. Ein standiges
Abwégungs- und Rickkoppelungsprozess ist
daher notwendig.

Leitziele

Beispiele fiir Leitziele — TK Stéddtebau

» Kompakte Stadt und , dezentrale Konzen-
tration” durch Dichte, Mischung,
Polyzentralitdt und Qualitdt 6ffentlicher
Rdume

* (MabRvolle) Innenentwicklung vor Aullen-
entwicklung unter Berlicksichtigung
stadtokologischer (z.B. klimatologischer)
und -soziologischer Gesichtspunkte

» ,Stadt der kurzen Wege"

* (Nutzungs-)Mischung: funktionale
Mischung von, soziale Mischung sowie
baulich-raumliche Mischung (Gestaltung)
zur Schaffung von Urbanitét, Forderung
eines Quartierslebens, Beglinstigung
urbaner Vielfalt, Abbau von Segregation
und Verbesserung der Lebenssituation
benachteiligter Bevolkerungsgruppen

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

e haushalterisches Flachen- und Boden-
management: sparsame, natur- und
sozialvertragliche Flaichennutzung;
flaichen- und ressourcensparendes Bauen

* bestandsorientierter Stadtebau

Beispiele ftir Leitziele — TK Freiraum:

e optimale Vernetzung innerortlicher
Griunflachen mit umliegenden Freirdumen
der Stadt und der Region -
Biotopvernetzung

¢ Schaffung eines angenehmen Stadtklimas

e Anspriche aller Alters- und Interressen-
gruppen an Erholung und Naturschutz
sind im Stadtteil durch Griin- und Freifla-
chen unterschiedlicher Nutzungsintensitat
zu erflllen

* Arten- und Biotopschutz

Beispiele fiir Leitziele — TK Verkehr:

o verkehrsmindernde Flachennutzungs- und
Siedlungsstrukturen: , Stadt der kurzen
Wege"

* Verkehrsverlagerung vom MIV auf
Umweltverbund

e sozial-, kultur- und umweltvertragliche
Erhdhung der Mobilitatschancen far

e innerortlicher StraBenraum = Lebensraum

e Abgas- und Larmreduktion

* technisch-organisatorische Optimierung
von Verkehrsabldufen

TK4
Zielstellung

Stadtebau / Freiraum
und Verkehr
(Analyse + spezifische
Rahmenbedingungen)

LOsungs-
ansatze

Abwdgung
& Riick-
koppelung

Aus-
arbeitung

z.B.
Freiflichen-
planung
+
Verkehrs-
konzept
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4.2

Okologische Gesamtkonzepte

Planungsprinzipien und ZielgréBen

Beispiele fiir Planungsprinzipien und
ZielgréBBen — TK Stddtebau:
* langfristige Perspektive:

- Verzicht auf einen Zuwachs an Sied-
lungs- und Verkehrsflache (= Reduzie-
rung auf Null)

- keine dauerhaften stadtebaulichen
Brachen und leerstehenden Gebaude

- Bestand weitgehend entsiegeln, weitere
Zunahme der Versiegelung des Stadtge-
bietes konsequent unterbinden, Verlust
durch notwendige Siedlungstatigkeit
angemessen ausgleichen

* mittelfristige Orientierung:

- Verhdltnis von Innenentwicklung zu
AuBenentwicklung von 3:1

- konsequente Entsiegelungsmalinahmen
auf der Basis eines Versiegelungs-
katasters

Analyse und spezifische
Rahmenbedingungen

Nach der klassischen Bestandsaufnahme ist
eine ziel- und ergebnisorientierte Analyse
der ermittelten Situation, Daten und
Rahmenbedingungen durchzufiihren.

Relevante Fragestellungen

Stddtebau / Freiraum

e Welche Baustruktur / Dichte weist die
umgebende Bebauung auf?

* Welche Baustrukturen (geschlossen,
offene, Block, Zeile, Geschossigkeit) und
welche Dichten (GFZ, Einwohner pro
gkm) sind gewdiinscht?

e Existieren besonders schiitzenswerte Land-
schaftsbestandteile, Retentionsflachen,
Biotopfldchen innerhalb des Plangebietes?

e Wie hoch ist der Frei- und Grinflachen-
anteil innerhalb bzw. in der ndheren
Umgebung des Plangebietes?

* Gibt es Naherholungsrdume, Kinderspiel-
platze, Freizeitanlagen in der Umgebung
des Plangebietes?

Beispiele fiir Planungsprinzipien und

ZielgréBen — TK Freiraum:

 Schaffung ausreichende wohnungsnaher
sowie nachbarschafts- und wohngebiets-
bezogener Griin- und Freiflichen

Beispiele fiir Planungsprinzipien und

ZielgréBBen — TK Verkehr:

» mittelfristige Orientierung: modal split
innerstadtischer Wege:
Umweltverbund : MIV = 3:1

* langfristig: kein Zuwachs an straBBen-
gebundenen Verkehrsflachen

* langfristig: Konzentration der Siedlungs-
entwicklung auf Standorte mit OPNV-
Anbindung

* langfristig: Uberwiegende Teil aller
innerstadtischen Wege soll im Rahmen
des Umweltverbundes von OPNV,
Fahrrad und ZufuRgehen erfolgen

* Wie ist die Mikroklimasituation?

» Wie verlduft die Hauptwindrichtung?

* Wird das Plangebiet von Frischluft-
schneisen tangiert?

Verkehr

 Wie ist die Anbindung an das OPNV-Netz
(Offentlicher Personennahverkehr)?
Entfernung, Bedienungshaufigkeit?

* Besteht AnschluB an das FuB- und
Radwegenetz?

* Qualitat des FuB- und Radwegenetzes?
(Komfort, Sicherheit, Dimensionierung,
Ausbau)

* Qualitat des StraBenraumes? StraRen-
raum = Lebensraum?

* FuBlaufige Entfernung in das Zentrum /
zu den ndchsten Versorgungsein-
richtungen bzw. 6ffentlichen, sozialen
und privaten Infrastruktureinrichtungen?
Mischnutzung?



4.3

* Wie hoch soll / muR der
Stelllplatzschliissel sein?

» Besteht Bedarf nach einem auto-
reduzierten, stellplatz- oder autofreien
Quartier? Erfullt der Standort die Voraus-
setzungen hierflir? Besteht die Moglich-
keit auf das Auto ohne Komfortverlust
verzichten zu kénnen?

* Dimensionierung des StraBenraumes?
Notwendiges Minimum?

Lésungansatze

Nach der Betrachtung aller potentiellen
Losungsansdtze — mit ihren jeweilgen Vor-
und Nachteile —ist aus der Vielzahl der
moglichen MaRnahmen ein in sich stimmi-
ges MaBnahmenbiindel zusammenzustellen,
d.h. ein optimaler Lésungsansatz zu suchen.
Dies hat unter Berticksichtigung der gegebe-
nen Rahmenbedingungen, der Zielstellung
und nach Abwdgung des Ansatzes mit den
weiteren Okologischen Teilkonzepten zu
erfolgen.

Handlungsansdtze — Stddtebau:

 Dichte durch stadtebauliche Innen-
entwicklung — Ausbau von Dachgeschos-
sen, SchlieBen von Bauliicken, bessere
Ausnutzung untergenutzter Grundstiicke,
Wiedernutzung und Aufbereitung von
Brachflachen, kompaktere und dennoch
qualitativ hochwertige bauliche Struktu-
ren, die ein Ausufern der Siedlungen in
die Flache verhindern

* Vorrangige Nutzung von brachliegendem
Bauland und Baullicken im Innenbereich
sicherstellen (Flachenrecycling ehemaliger
Industrie-, Verkehrs-, Bahn- oder Militar-
grundstiicke (nach ggf. erforderlicher
Bodensanierung)

e Reduzierung des Flachenverbrauchs
durch:
- Beschrénkung der Infrastruktur fur den

motorisierten StraBenverkehr auf das

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

1

Wohn- und Nutzgarten ]
Hausvorbereiche i

N Gemeinschaftsgrin p

Wohnstrafen und -wege
Y Erweitertes Wohnumfeld /
Geschéfte, Laden, 6ffentliche Einrichtungen
Kindergarten, Schulen, Spiel- und Sportflaichen
Stralen, Grunziige, Griinverbindungen .

notwendige Mindestmal}; Minimierung
der versiegelten Verkehrsflachen durch

reduzierte StraBenbreiten und Konzent-
ration von Stellpldtzen, Bindelung der

Ver- und Entsorgungstrassen

- Intelligente Zuordnung der verschiede-
nen Nutzungen (Wohnen, Gewerbe,
Industrie, Griinanlagen, etc.)

- mehrgeschossiges Bauen - dies gilt
insbesondere fir Industrie- und
Gewerbebauten, wo moglich

- Ausschdpfung vorhandener Nutzungs-
potentiale / Optimale Nutzung stadte-
baulicher Dichte

- Hochhduser / GescholRbauten an

stadtebaulich geeigneter Stelle kdnnen

die Bodenversiegelung pro gm Nutzfla-
che stark reduzieren

freistehende EFH-Bebauung nur in sehr

begrenztem Male, wenn Uberhaupt

Flachenentsiegelungen, Einsatz wasser-

durchlassiger Beldge, sofern moglich

Ausweisung neuer Wohn- und Gewerbe-

gebiete in Verdichtungsraumen und

ihrem Umland nur entlang von

Entwicklungsachsen, die moglichst mit

OPNV erschlossen sind oder zeitgleich

erschlossen werden

Standortférderung fiir umweltschonende

Betriebe

privat

privat

privat-
gemeinschaftlich

halbéffentlich-
offentlich
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4.4

Okologische Gesamtkonzepte

Handlungsansdtze — Freiraum:

Freihaltung von Frischluftschneisen zur
Beltiftung der Stadtraume

Angemessener Ausgleich unvermeidbarer
Eingriff in den Naturhaushalt
Verkntpfung der stadtebaulichen und
freiraumplanerischen Konzepte
Ubergeordnete Griin- und Freiflichen
haben im Zusammenhang mit den
Entwicklungskonzept fiir Erholung und
Naturschutz zu stehen

unterschiedliche Gestaltung der Erschlie-
Bungs- und Hofraume sowie Griin-
verbindungen entsprechend der Prioritédt
von Erholung und Naturschutz

.Griine StraBenrdume*”. Kletterpflanzen,
Fassadenbegriinung, Griindacher zur
Verbesserung des Wohnumfeldes, des
Kleinklimas und der Luftqualitat
Auflagen fur Bepflanzungen (z.B. Anzahl
oder Art der Bepflanzung, wie z.B.
ortstypische oder standortgerechte
Bepflanzung)

Entsiegelung unndtig versiegelter Flachen
Bereitstellung von griinen Gemeinschafts-
flachen mit Spiel- und Aufenthalts-
moglichkeiten

Schaffung wohnungsnaher Spielplétze

Ausarbeitungsergebnisse /
Planunterlagen

Entwurfs- & Entscheidungshilfen/Schritte fiir die
weiter planerische Ausarbeitung des Teil-
konzeptes.

Dimensionierung des StralSenraumes

- Haller, Wolfgang, Vorlesungsskript: Entwurfs-
methodik fr innerortliche StraRenrdume, Universitat
Hannover 1995, (Anmerkung: liegt an der Professur
Grundlagen des Okologischen Bauens vor)

Handlungsansditze — Verkehr:

Wiederannaherung der verschiedenen
Lebensbereiche (Wohnen, Arbeiten,
Einkaufen, Erholen usw.) durch
Nutzungsvielfalt und Nutzungsdichte
Einfihrung, Forderung von (bundeswei-
ten) Car-Sharing-Projekten

Bevorzugung des OPNV vor dem MIV:
Push-and-Pull MaBnahmen

Schaffung von engmaschigen, attraktiven
FuRR- und Radwegenetzen

Bereitstellung offentlicher Nahverkehrsan-
gebote in optimaler fuBlaufiger
Erreichbarkeit und Bedienungshaufigkeit
fuBgénger- und fahrradfreundliche
Gestaltung des offentlichen Verkehrs-
raumes

kostenméaRige Entkoppelung von Stell-
platzen und Wohnungen

Schaffung auto- und stellplatzfreier
Wohngebiete

Minimierung der versiegelten Verkehrs-
flachen durch reduzierte StralRenbreiten
und Konzentration von Stellpldtzen,
Biindelung der Ver- und Entsorgungs-
trassen

Stadtgebiete: Tempo-30-Zonen
Einrichtung von City-Logistik-Centren fir
den Wirtschaftsverkehr

- FSGV (Forschungsgesellschaft fir Straen- und
Verkehrswesen e.V.), Empfehlungen fiir Anlagen des
ruhenden Verkehrs, EAR 91, K6In 1991

— FSGV (Forschungsgesellschaft fir Straen- und
Verkehrswesen e.V.), Empfehlungen fiir die Anlage

von ErschlieRungsstraBen, EAE 95, Koln 1995

StraBenraumgestaltung

Regelung des ruhenden Verkehrs



Gebaudestellung und Freiraumbildung

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

e

T ]

©10]0;

b—

Freistehende Einzelhduser, Reihenhduser erméglichen
um einen gemeinsamen unterschiedlich nutzbare
ErschlieBungshof gruppiert Freirdume ‘vor’ und ‘hinter’

dem Haus

Blockrandbebauuung mit
6ffentlichen StralSen und
privat nutzbaren Hofrdumen
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Okologische Gesamtkonzepte

Stadtteilbezogen / 6ffentlich
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Freiraumanspriiche auf verschiedenen Ebenen

Freizeit und Erholung als Kernaufgabe

Eine besondere Bedeutung hat der Freiraum
im Zusammenhang mit der wohnungsnahen
Freizeitgestaltung. Ein auf die Bedirfnisse
ausgerichtetes Angebot soll hier entschei-
dend zu einem intakten sozialen Klima und
zur raschen Identifikation der Bewohner-
innen und Bewohner mit ihrem Quartier
beitragen. Im Misch- und Gewerbegebiet
sind vor allem die schnelle Erreichbarkeit auf
,Grlinen Wegen' und eine ausreichende
Versorgung mit Pausengrin gefordert.
Damit der Freiraum gut genutzt wird, ist er
auszurichten auf:

Alters- und Interessengruppen
Verschiedene Nutzungen (aktiv, kommu-
nizierend, kontemplativ)
Nutzungsanspriiche (Begehbarkeit,
Bespielbarkeit, Nutzungsfreundlichkeit)
Dauer der Nutzung und der Belastung.

Freizeitangebot nach Bedarf

Die nachfolgende Ubersicht zeigt verschie-
dene Freiraumnutzungen und die Benutzer-
gruppen auf den unterschiedlichen rdumli-
chen Ebenen. Sie zeigt auBerdem die
Nutzungszeiten sowie die Erfordernisse in
bezug auf die Besonnung. Die Freifldchen-
gestaltungsplane sollten anhand dieses
Rasters vor der Genehmigung kritisch
Uberprift werden, da falsch plazierte Ange-
bote in der Folge kaum genutzt werden.
Der Freiflichenrahmenplan enthélt bereits
Aussagen zur Lage und Nutzung der Frei-

raume.
¥ Sonne
v kuhler Halbschatten
% kihler Schatten
®  Ganztagig
O Vorwiegend nachmittag
+ glnstig
(+) beschréankt

Quelle: Messestadt
Riem - Okologische
Bausteine, Teil Il
Gebdude und
Freiraum



Anmerkung: Der (iberwiegende Teil der Literatur
ist an der Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens vorhanden und kann
jederzeit eingesehen werden.

Verkehr / Mobilitdt

***  Dittrich, Andrea und Klewe, Heinz:
Autofreie Stadtquartiere — Anforderungen,
Projekte, Erfahrungen.
In: Institut fur Landes- und Stadtentwicklungs-
forschung des Landes Nordrhein-Westfalen:
Planung und Realisierung autoarmer Stadt-
quartiere: Anforderungen - Konzepte - Chancen
der Umsetzung.Dortmund: ILS 1997

***  Haller, Wolfgang:Vorlesungsskript:
Entwurfsmethodik fiir innerértliche StraBBenrdume
Universitat Hannover 1995 (Anmerkung: liegt an
der Professur Grundlagen des Okologischen
Bauens vor)

**  FSGV (Forschungsgesellschaft fur StraBen- und
Verkehrswesen e.V.):
Empfehlungen fiir Anlagen des ruhenden
Verkehrs, EAR 91,
Kéln 1991

**  FSGV (Forschungsgesellschaft fur StraBen- und
Verkehrswesen e.V.):
Empfehlungen fiir die Anlage von ErschlieBungs-
stralen, EAE 95,
Ko6ln 1995

**  Munst, Wolfgang (Hrsg.):
Stadt — Statt Auto. Neue stddtebauliche Qualitd-
ten mit weniger Autos.
Verlag fur Wissenschaftliche Publikationen, 1993

**  Reutter, Ulrike und Reutter, Oscar:
Autofreies Leben in der Stadt — Autofreie
Stadtquartiere im Bestand.

Dortmund 1996

**  Weeber, Hannes und Weeber, Rotraut:
Parkierungsanlage im verdichteten Wohnungs-
bau.

Frauenhofer IRB Verlag, 1997

* CITYmobil:
Stadtwege. Planungsleitfaden fiir stadt-
vertrdgliche Mobilitdt in Kommunen.
Freiburg: Oko-Institut 1996

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

Literatur — Stidtebau, Freiraum und Verkehr

Die Literaturhinweise sind
in 3 Kategorien unterteilt:

Epp, Christian:
Rechtsformen autofreien Wohnens — Privat-
rechtliche und 6ffentlich-rechtliche Instrumente

der Autobeschréinkung in Neubaugebieten. *** Standardwerke und

Baden-Baden: Nomos-Verlag-Gesellschaft 1999 Grundlagenliteratur

**  Spezielle Literatur
Institut fur Landes- und Stadtentwicklungs- * weiterfiihrende
forschung des Landes Nordrhein-Westfalen (ILS): Literatur

Verkehrsberuhigung und StraBenraumgestaltung.
12 / Bausteine fiir die Planungspraxis in Nord-
rhein-Westfalen. Dortmund 1992

Christ, W., Loose, W. und Hubner, Ch.:

., Stddtebauliche und 6kologische Qualitdten
autofreier und autoarmer Stadtquartiere”,
Weimar 2000

Freirdiume / Lebensrdume

* %

Bayerisches Staatsministerium des Innern, Oberste
Baubehorde (Hrsg.):

Wohnumfeld. Gestalt und Nutzung wohnungs-
naher Freirdume.

(Arbeitsblatter fiir die Bauleitplanung Nr. 10,
Griinordnung und Landschaftspflege).2. Aufl. .
Miinchen, 1996

Feldtkeller, Andreas:

Die zweckentfremdete Stadt. Wider die Zersto-
rung des 6ffentlichen Raums.

Frankfurt/Main, New York: Campus, 1994

Selle, Klaus u.a.

Vom sparsamen Umgang zur nachhaltigen
Entwicklung: Programme, Positionen, Projekte zur
Freiraum und Siedlungsentwicklung; ein Lesebuch
fiir Studierende und andere Interessierte.
Dortmund: Dortmunder Vertrieb fir Bau- und
Planungsliteratur, 1999 (Werkbericht der AGB;
Nr.41)

STADTEBAU UND FREIRAUM 4 -7



STADTEBAU UND FREIRAUM 4 -8

Okologische Gesamtkonzepte



Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

5 Teilkonzept: Konstruktion und Stoffe

Kriterien fiir die Baustoffwahl nach 6kologischen Gesichtspunkten

Rohstoffgewinnung Nutzung

- Herkunft - Abgabe von Luftfremdstoffen, Partikeln,
- Gewinnungsverfahren Fasern

- Eingriff in die Umwelt - Toxikologische Merkmale (Giftklassen,

Kanzerogenitét, allergene Eigenschaften,
Mutagenitdt,...)

- Transport/ Entfernung
- nachwachsende Rohstoffe/ fossile

KONSTRUKTION UND STOFFE 5 -1

Rohstoffe - Innenraumluftbelastung

- Vorridte - Brandverhalten

- Emissionen bei der Rohstoff- - Emissionen im Brandfall
gewinnung - Bestandigkeit (Abrieb, Abnutzung,

Zwischenstoffe/ Abfallstoffe
Verpackung flir den Transport zur

Schwinden, Kriechen, Versproden,
Feuchtebesténdigkeit, Korrosions-

Produktionsstétte bestandigkeit, Temperaturbestandigkeit..)
. - Reparaturanfalligkeit
Produktion - Lebenserwartung
- Produktionsverfahren - Oberflichenbeschaffenheit/ Hygiene
- Verwendung von Recycling-
produkten Verwertung
- entstehende Zwischenprodukte - Rickbaumdglichkeit
- Abfallstoffe aus dem Produktions- - Kosten des Riickbaus
prozess - Wiederverwertbarkeit und Recycling:
- Emissionen Verwertungsgrad, Restabfdlle, Emissionen
- Wasserverbrauch - Deponierung (Schadstoffabgabe, Zerset-
- Energieverbrauch zungsprodukte)
- Arbeitsplatzbelastung - Verbrennung (Schadstoffabgabe,

- Verpackung fiir den Transport zur Schlackenstoffe)

Verarbeitung

Verarbeitung

Emissionen

Arbeitsplatzbelastung

Abfallstoffe

Verpackungsmiill, Baustellenabfall
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5.2

Rohstoff

Zellulose

Holz

Schilfrohr

Hanf

Schafwolle

Kokos

Lehm

Ton
Perlite
Erdpigmente

Kalk

Kork
Linoleum

Waid

Okologische Gesamtkonzepte

Ubersicht iiber natiirliche Rohstoffe und ihre Anwendungsgebiete als Baustoffe

Produktart

Anwendungsgebiete

Flocke, Schiittung, Platte
Papier, Pappe
Trockenputze, Tapete

Dammung von Déchern, Decken und
Waénden Luftdichtungsschichten
Wandbeschichtungen (innen)

Massivholzboden,
Holzfaserplatten

FuBbodenbelagDecken und Wand-
konstruktionen, Dammschichten in Decken,
Waénden und Déchern

Platte, Matte

Dammeschichten, insbesondere in
WaérmedammverbundsystemenArmierungsgrund,
verlorene Schalung

Faser, Matte

Dammung von Decken, Wénden und
Décher, Zwischensparrenddmmung

Matte, Stopfwolle

Dammschichten in Decken, Wéanden und
Déchern, Zwischensparrenddmmung Fugen-
dichtung

Filz, Gewebe

Trittschallddmmung, Fugendichtung

Steine, Platten, MortelPutze

Wandaufbauten, Deckenfillung
Oberflachenabschluss

Schiittungen

Hohlraumddmmung, Trockenestrich

Schiittungen

Hohlraumddmmung, Trockenestrich

Zuschlag fur Putze und Farben

Kreative Wandoberflachengestaltung

Putze, Mortel

Putzaufbauten innen und aufen,
Oberflachenabschluss

Rollen, Parkett

Trittschallddmmung, FuBbdden

Rollen

FuBbodenbelag, Wandverkleidung

Farben, Lasuren

Farbgestaltung und Oberflachenschutz von
Holzbaustoffen
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5.3.1

5.3.2

Konstruktionen fiir Neubau und Sanierung

Mindestziel bei der Bearbeitung ist ein
Gebaudeentwurf mit Niedrigenergiehaus-
Standard und geringem Primédrenergieinhalt
der Konstruktion.

Fundamente und Bodenplatten
Ziel: Minimierung des Materialverbrauchs

- wenn moglich, unbewehrte Boden-
platten; dadurch Reduzierung des Stahl-
verbrauchs

- Streifenfundamente anstelle von bewehr-
ten Plattenfundamenten

Ziel: Minimierung des Anteils umwelt-
belastender Stoffe

- lIsolierung von Bauteilen gg. Feuchtigkeit
und Wasser ist nur mit Materialien

AuBenwinde

AuRenwédnde machen von Volumen und

Flache her den groBten Anteil am Gebdude

aus und sind hinsichtlich der dkologischen

Bewertung und der energiesparenden

Bauweise die meistdiskutierten Bauteile.
AuBenwande mussen ff. Anforderungen

gentigen:

- gutes Warmeddmmvermdgen

- Sorptions- bzw. Feuchteausgleichs-
vermogen

- ungehindertes Diffusionsvermégen nach
aussen, um Feuchte aus der Konstruktion
abzuleiten

- Winddichtheit, besonders relevant bei
Leichtbau- und Holzkonstruktionen;
fehlende Winddichtheit fihrt zu Luft-
stromen, die Schaden verursachen, weil
feuchtebeladene Luft abkiihlt und
Kondensfeuchte in groRem Umfang
freisetzen kann

- Verwendung von Materialien, die keine
Schadstoffe an die Raumluft abgeben
und eine moglichst unbelastete Produkt-
linie aufweisen

Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens

moglich, die umweltbelastend wirken,
deswegen schon bei der Planung tberle-
gen, inwieweit Gebdudeteile im erd-
bertihrten oder druckwassergefahrdenden
Bereich erstellt werden mussen.
grundsétzlich gilt: Abdichtungsmaterialien
mit hohem mineralischen Anteil den
Bitumen- oder Kunstharzprodukten
vorziehen

einschalige AuBenwand

klassische AuBenwandkonstruktion mit
Zielkonflikt: — homogene Wand bringt
Vorteile fur spateren Abbau und Recyc-
ling, nicht ausreichend hoher Warme-
schutz um Niedrigenergiehausstandard
erreichen zu kénnen.

AuBBenwand mit
Wdrmeddmmverbundsystem

bei Sanierung sowie bei Neubau kosten-
glinstige Moglichkeit, Anforderungen an
eine AulRenwand zu erfillen,
Wérmeddmmvebundsystem gibt es nicht
nur mit Styropor oder Mineralwoll-
ddmmung, sondern auch mit DAmmung
aus nachwachsenden Rohstoffen — z.B.
Holzweichfaserplatten als Ddmmung und
Kalkputz als Oberflachenabschluss

zweischalige Aullenwand

wird vor allem in Norddeutschland
erstellt, wo traditionell mit Vormauer-
und Klinkersteinen gebaut wird

KONSTRUKTION UND STOFFE 5 -3
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Probleme beim Bauen mit Holz, die bei der
Konstruktionswahl berticksichtigt werden

- der Zwischenraum kann gut gedammt
werden, es bieten sich Schiitt- und

KONSTRUKTION UND STOFFE 5 -4

Einblasddmmungen an

grofe Dammdicken sind schwierig zu
|6sen, da die Vormauerschale mit der
Tragkonstruktion verankert werden muss.
(Diubellangen)

AulBBenwand mit Vorhangfassade

liegt im wérmetechnischen Sinn im
Schnittpunkt zwischen den AuBenwanden
mit Warmeddmmverbundsystem und
zweischaligen Wanden

Dammung muss nach aufen hin luftdicht
abgeschlossen werden, um Wéarmeverlus-
te durch Luftbewegung zu verhindern
Vorhangfassaden werden mit Diibeln
bzw. Ankern an der Tragkonstruktion
befestigt, hier Gefahr von Warmebriicken
bei hohen Dammstdrken steigt der
Aufwand an Befestigungen und somit die
Anzahl der Warmebriicken

Baustoffe fiir Vorhangfassaden: Natur-
steinplatten, keramische Platten,
Faserzementplatten, Glasplatten, Metall-
bleche, Holz

mdassen:

schlechte Schallschutzeigenschaften
aufgrund des geringen Flachengewichtes
der Konstruktionsteile

Holz , arbeitet” — Folge der Bewegung in
der Konstruktion kénnen Riss- u. Fugen-
bildung in Wandbekleidungen sowie
Schwundrissbildung in Holzbalken sein
Realisierung von Winddichtheit schwierig,
trotz guter k-Werte haben viele Holz-
hduser einen unangemessen hohen
Energieverbrauch aufgrund von Undicht-
igkeit sowie Warme- und Behaglichkeits-
verlust durch Zugerscheinungen

geringes Wérmespeichervermogen —
zum Ausgleich von taglichen Temperatur-
schwankungen vor allem fiir den som-
merlichen Warmeschutz ist es sinnvoll,
Warmespeichermassen in Holzhduser
einzubauen (z.B. massive Innenwdnde mit
hoher Rohdichte, schwere Materialien in
die Zwischenrdume der Holz-
balkendecken, Estrichschichten

Holzbauweise kann dartiber hinaus in
starkem Umfang mit raumluftbelastenden
Faktoren verbunden sein:

Holzstdnderwand: - Einsatz von Holzschutzmitteln - anstelle
fiir viele Synonym fiir 6kologisches Bauen, dessen konstruktiven Holzschutz in der
weil Planung beriicksichtigen; im Innenbereich

- geringer Primdrenergieeinsatz,

Baustoffe aus nachwachsenden Rohstof-
fen,

- Konstruktion ermdéglicht auf einfache

Weise hohe Dammstédrken mit sinnvollen
Dammestoffen

Verwendung von Holzschutzmitteln nicht
notwendig und muss strengstens vermie-
den werden

Oberflachenbeschichtungen mit Lacken
und Lasuren sind im Innenbereich nicht
unbedingt notwendig
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5.3.3 Innenwinde
Innenwande haben deutlich geringere Mogliche Ausfiihrungen:
Anforderungen als AuRenwénde. - Mauerwerkswand, Holzstinderwand,
Entscheidungskriterien fiir die Baustoffwahl leichte Trennwand
kénnen sein:
- Widrmespeichervermdgen: Innenwande Problempunkte von Leichtbau-
mit Rohdichten von 1400- 2000 kg/m3 konstruktionen:
fiihren zu ausgeglichenem Raumklima - leichte Trennwande stellen Verbund-
und kurzzeitiger Speicherung von Warme konstruktionen dar, die fr die Entsor-
(Kalksandstein, Ziegel, Lehmsteine oder gung mit hohem Aufwand zurlickgebaut
Lehmschittung). werden missen
- Schallschutz: Kalksandstein, Lehmsteine - geringes Wérmespeichervermdgen und
- Oberfldche: Weiterbehandlung von Kalk-, schlechter Schallschutz
Gips- und Lehmwanden mit minerali-
schen Farben ohne organische Bindemit-
tel moglich
5.3.4 Decken

2. Ziegelelemetedecken sind eine Alternative
zu Betonfertigdecken, Spannweite bis
6,50m , Dicke 22 cm

neben tragender Funktion mlssen Decken
vor allem ff. Anforderungen erfillen:
- Schallschutz, Warmespeicherung, War-

meddmmung
Vorteile:
- geringer Feuchteeintrag in den Rohbau u.
Stahlbetondecke hohes Sorptionsvermdgen, also Feuchtig-

Vorteil: keitsausgleich, einfache Verarbeitung
- universell einsetzbar, glinstige Kosten,
vergleichsweise guter Schallschutz, gutes  Holzbalkendecke

Speichermedium - hohe Ddmmstarken mit sinnvollen
Nachteil: Dammstoffen sind bei Holzbalkendecken
- maRiges Sorptionsvermdgen, sodass einfach ausfiihrbar

Decken von Aufenthaltsrdumen verputzt - hohes Sorptionsvemdgen, keine Bau-

werden sollten, um Nachteil des schlech- feuchte

ten Feuchteausgleichvermdgens - geringer Primérenergieeinsatz fiir die

moglichst zu kompensieren Konstruktion

- Wérmeddmmvermdgen von Stahlbeton- - nachwachsender Rohstoff
decken sehr schlecht

- hoher Primédrenergieinhalt von Stahlbeton  Nachteile:

- schlechter Schallschutz aufgrund des
geringen Flachengewichtes, gleichwerti-
ger Schallschutz zu Massivbauten kann
nur mit hohem konstruktivem Aufwand
erzielt werden

- geringes Warmespeichervermogen

Ziegeldecke

1. Tragende Ziegel-, Stahl-, Beton- oder
Holztrager mit eingehdngten Ziegeln
stellen ein Deckensystem dar, dass mit
geringem Aufwand verlegbar ist.
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5.3.5 Daécher

haben neben der Ableitung der Niederschla-

ge alle Funktionen einer AuRenwand zu

erflllen, sobald ein genutzter Raum an-

grenzt:

- gute Warmeddmmung nach
Warmeschutzverordnung

- Sorptionsvermdégen/ Feuchteausgleichs-
vermogen der Baustoffe auf der Innensei-
te der Konstruktion, Verhinderung der
Anreicherung von Feuchte im Bauteil

Winddichtheit zur Vermeidung von :

- Wadérmeverlusten, Zuglufterscheinungen,
Wasserdampfkondensation, Eintrag von
Feinstfasern aus der DAmmung in den
Innenraum

Winddichtheit kann nur durch sehr prézise
Verarbeitung erreicht werden mit abdichten-

den Anschliissen bei Konstruktionstiber-

gangen und Durchdringungen.
Grundsétzlich ist eine zweite winddichte

Schicht auf der AuRenseite der DAmmung

anzubringen, die im Vergleich zur Konstruk-

tion diffusionsoffen ist.

- Waérmespeichervermogen von Dach-
flachen ist wegen der geringen Flachen-
gewichte gering,

- Zum Ausgleich téglicher Temperatur-
schwankungen sollten Speichermassen in
den Dachgeschoss- Innenwanden und in
der Geschossdecke untergebracht wer-
den. (Lehmsteintrennwédnde, Lehm-
schiittung zwischen Holzbalken in De-
cken)
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Kohler, G. (Hrsg.)
Recyclingpraxis Baustoffe
Verlag TUV Rheinland, 1994

Landesinstitut fir Bauwesen und angewandte
Bauschadensforschung (Hrsg.)

Okologische Baumaterialien

Tagungsband des 2. Europa-Symposiums zum
6kologischen Bauen, 1993

Zwiener, G.
Handbuch Gebdude-Schadstoffe
Verlagsgesellschaft Rudolf Mdller, Kéln, 1997

IBO- Osterreichisches Institut fiir Baubiologie und
—-okologie

Okologischer Bauteilkatalog. Bewertete gcngige
Konstruktionen

Springer Verlag, Wien 1999

Zwiener, G.
Oko/ogisches Baustoff-Lexikon
C.F.Miller Verlag, 1994

Arbeitsgruppe Warmeddmmstoffe (Hrsg.)
Wdrmeddmmstoffe — Der Versuch einer ganz-
heitlichen Betrachtung

2. Auflage, 1989

Bauhaus-Universitat WeimarProfessur Aufberei-

tung von Baustoffen und Wiederverwertung, Prof.

A. Mller
Recycling von Bauabfiillen
Weimar 1998

Bauhaus-Universitat Weimar; Prof. K.-D.
Rébenack und Prof. A. Miller
Lehrunterlagen fiir das Vertiefungsfach
Bauwerkserhaltung und Baustoffrecycling,
Weimar 1996

Forum Vauban e.V. und Stadt Freiburg i.Br.,
Eigenbetrieb Abfallwirtschaft (Hrsg.)
Abfallvermeidung beim Bauen

Freiburg 1999

Frielingsdorf, Joachim

. Second-Hand-Architektur” ist umwelt-
vertrdglicher

In: Der Architekt 7/95, S. 425 ff
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Literatur — Baustoffe und Konstruktion

(Anmerkung: Der (iberwiegende Teil der
Literatur ist an der Professur Grundlagen des
Okologischen Bauens vorhanden und kann
jederzeit eingesehen werden.)

* Gessenich, S. (Hrsg.)
Das Kreislaufwirtschafts- und Abfallgesetz —
Risiken und Chancen
Eberhard Blottner Verlag, 1998

* Mettke, Angelika
Wiederverwendung von Bauelementen des
Fertigteilbaus
1995

* Tiltmann, K. O. (Hrsg.)
Handbuch Abfallwirtschaft und Recycling
Vieweg-Verlag, 1993

* Umweltinstitut Muinchen - Verein zur Erforschung
und Verminderung der Umweltbelastung e.V.
(Hrsg.)

Wohnen & Wohlfiihlen — Schadstoffe im
Innenraum erkennen und vermeiden
1. Auflage, 1996

* Zwiener, G.
Oko-Test Ddmmstoffe
In: Oko-Haus 1/98, S. 42

Lehmbau

***  Dachverband Lehm e.V. (Hrsg.)
Lehmbau Regeln - Begriffe — Baustoffe — Bauteile
Vieweg-Verlag: Wiesbaden, 1999

*** Huber, A.-L.; Kleespies, T.; Schmid, P.
Neues Bauen mit Lehm
Okobuch Verlag Staufen, 1997

*** \olhard, F.
Leichtlehmbau - alte Baustoffe — neue Technik
Verlag C.F. Muller: Karlsruhe 1995 (5. Aufl.)

* Schneider, U.; Schwimann, M.; Bruckner, H.
Lehmbau fiir Architekten und Bauingenieure
Werner-Verlag: Dusseldorf 1996

* Minke, G.
Lehmbau-Handbuch. Der Baustoff Lehm und
seine Anwendung
Okobuch Verlag Staufen 1995, 2. Aufl.

Die Literaturhinweise sind
in 3 Kategorien unterteilt:

* %%

Standardwerke und
Grundlagenliteratur
Spezielle Literatur
weiterfiihrende
Literatur
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In die nachfolgenden Ubersichtstabellen sind
im Sinne einer Checkliste die fr eine 6kolo-
gische Gesamtkonzeption relevanten Frage-
stellungen aufgefuihrt. Aufgeteilt nach
Planungsphasen der HOAI sowie Planungs-
thema dient die Tabelle als Arbeits-
instrument, um die anstehenden Entschei-
dungen in der Projektentwicklung kontinu-
ierlich nach 6kologischen Gesichtspunkten
zu hinterfragen. Dazu sind je Planungs-
phasen die malRgeblichen Instrumente sowie
der Entscheidungsbedarf aufgelistet.

Anlage 1 - Checkliste 6kologischer Fragestellungen

Quelle:
Landeshauptstadt
Miinchen, Messestadt
Riem — Okologische
Bausteine, Teil Il
Gebdude und Freiraum

ANLAGEN -1



ANLAGEN -2

Okologische Gesamtkonzepte

1-1 ARCHITEKTUR

Grundlagenermittlung

Planungsablauf Entscheidungsfindung Instrumente
Fmg:t;ege; dres I:’rzi(::tes - Waurde bei der Uberbauung auf eine méglichst - Vorgaben der Stadt
BRENREE geringe Versiegelung geachtet, Minchen fir das

Wohnungsgemenge unter gewiinschte
Beriicksichtigung von: - Sind die Lage der Gebaude sowie Gebaudehéhen/-
A . X . Wohnungsgemenge
- Emofehlungen der abstdnde auf die passive Nutzung der solar Energie ) )
2 ung ausgerichtet? - OBI+0OBIl

- Beratergruppe
,Stadtgestaltung und
Okologie'

- Besonnung,
Beschattung

- Gebaude und Freiraum

- Lassen die geplanten Wohn- und Arbeitsflachen

flexible Umnutzungen zu?

- Wurde die Bebauung auf kritische Stellen hin

untersucht Einblicke, Beschattung, Larm etc. )?

- Wie sind die Ubergange zwischen Gebaude und

Freiraum gelost?

- Sonstige planerische
und gestalterische
Konzepte

Entwurfs-, Genehmigungsplanung

- Geometrische
Umsetzung der
Ordnungsprinzipien auf
die Wohnungstypen
und -gréfRen

- Festlegen des
Gebaudetypus fiir
Gewerbe und
Dienstleistung

- Integration der
Gebaudetechnik

- Freiraumplanung am
Gebaude

- Materialwahl

- Ist eine hohe Qualitat der Wohnungen gewabhrleistet

(individueller Charakter der Wohnungen durch
Gartenanteil, Dachterrasse etc.?

- Wurde die Zonierung der Raume entsprechend den

Nutzungen (Warme-, Lichtbediirfnisse)
vorgenommen?

- Welches Ordnungsprinzip und welche Konstruktions-

und Ausbauraster wurden angewendet (Material-
tibergange, Spannweiten, Anschluf an spatere
Bauetappen?

- Wie wurden die wichtigsten Materialien und

Konstruktionen bestimmt?

- Funktioniert in den Gewerbe- und Dienstleistungs-

bauten die Klimatisierung mit natiirlichen Mitteln?

- Virtuelle raumliche
Darstellung der
Gebaude in 3D mit
Besonnung,
Beschattung,
Lichtnutzung

- Slimulationsmodelle fiir
den Raumkomfort

- Materialliste SIA D0123
»,Hochbaukonstruk-
tionen nach
okologischen
Gesichtspunkten

Ausfuhrungsplanung, Vergabe

- Planung samtlicher
Details nach
Okologischen Prinzipien
(Ubergénge,
Abdichtungen etc.)

- Planung des
Bauprozesses

- Produktewahl

- Wird die Verarbeitung der Materialien auf der

Baustelle tiberpriift?

- Sind alle Beteiligten iiber die qualitativen

Zielsetzungen informiert?

- Entsprechen die gewahlten Produkte den

Okologischen Kriterien liber den gesamten
Lebenszyklus von der Herstellung, iiber Verarbeitung
und Erneuerung bis zur Entsorgung?

- Okologisches Bauen
auf stadtischen
Grundstiicken

- SIAD0123
,Hochbaukonstruk-
tionen nach
okologischen
Gesichtspunkten“

- Kontakte mit Firmen

Objektuberwachung und

-dokumentation

- Information tiber
energetisch und
okologisch optimale
Nutzung der Gebaude

- Detaillierte Plan-
dokumentation

- -Welche Informationsmittel werden eingesetzt zu

den Themen Liiftung, Sommer-/Winterbetrieb,
Warmwasser,

- Wintergarten, Materialpflege, Gartenpflege?

- Wie wird die systematische Instandhaltung

(Abnutzung periodischer Erneuerungsbedarf)
gewabhrleistet?

- Checklisten und
Abnahmeprotokolle

- ,Geplante
Instandshaltung", Hrsg.
Landesinstitut fir
Bauwesen und
angewandte
Bauschadensforschung
(LBB), Aachen
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1-2 GEBAUDETECHNIK

Planungsablauf

Entscheidungsfindung

Instrumente

Grundlagenermittlung

Festlegung der

energetischen

Zielsetzungen im Projekt-

Pflichtenheft:

- Niedriger, Energie-
verbrauch

- Kompakter Baukorper
- Wenig Gebaudetechnik

- Passive
Sonnenenergienutzung

- Soll das Gebaude einen Heizwarmebedarf fir
Niedrigenergiebauweise aufweisen?

- Soll das Gebaude einen Elektrizitatsbedarf im
Bereich der Zielgrée nach der Empfehlung SIA
380/4 aufweisen?

- Welche Methode der Wirtschaftlichkeitsbetrachtung
ist fur Variantenvergleiche vorgesehen?

- Welcher Einsatz von erneuerbaren Energien (passive
Mafinahmen) ist vorgesehen?

- Projekt-Pflichtenheft

- Warmeschutzver-
ordnung 95 bzw. EnEV

- Empfehlung SIA 380/1
Elektrizitat im Hochbau

Entwurfs-, Genehmigungsplanung

- Erarbeitung der
gebaudetechnischen
Konzepte auf der
Grundlage der
energetischen
Zielsetzungen im
Projekt-Pflichtenheft

- Erstellen von
Variantenvergleichen
aufgrund von
Simulations- und
Energiebilanzierungs-
rechnungen

- Darstellen des
Zusammenspiels von
Gebaudetechnik und

- Wurde eine Energiebilanz (Warme, Elektrizitat)
erstellt und die vorgegebenen Energiekennwerte
tberpriift?

- Sind die Raumtiefen der Hauptnutzung
(z.B. Wohnraume, Biiros, Werkstatten) < 6m?

- Wurden bei der Fassade der sommerliche
Warmeschutz und die intensive Tageslichtbenutzung
berucksichtigt?

- Wurden passive Solarsysteme (z.B. transparente
Warmedammung) in die Gebaudearchitektur
integriert?

- Sind die Technikrdume dezentral angeordnet?

- Wurden kurze technische Versorgungswege (z.B.
Warmwasser-Leistungen) geschaffen?

- Projekt-Pflichtenheft
- Energiekonzept

- Simulationen
(Tageslicht,
Raumtemperatur)

- Energiebilanzen
(Warme, Elektrizitat)

Ausflihrungsplanung, Vergabe

Gebaude im - Ist der Bedarf fiir die eingeplanten raumluft- und
Energiekonzept kaltetechnischen Anlagen gegeben?
- Prifung der - Wurde eine Energiebilanz (Warme, Elektrizitat) - Projekt-Pflichtenheft

Anlagenkonzepte (z.B.
Heizung, Raumluft-
technik, Sanitar) auf
Energie- und Kosten-
einsparmoglichkeiten

- Definieren der
energierelevanten
Vorgaben fiir die
Ausschreibung

- Vorbereitung des
Energiemeflkonzeptes
und der energetischen
Betriebsoptimierung

erstellt und die vorgegebenen Energiekennwerte
uberpriift?

- Wurden helle Farben in den Raumen verwendet?
- Liegt die Warmwassertemperatur unter 60°C?

- Sind mechanische Liiftungsanlagen mit einer
Warmeriickgewinnung ausgeriistet und wurden die
Luftleistungen optimiert?

- Ist ein nutzungsgerechtes Beleuchtungskonzept mit
tiefen spezifischen Anschluflleistungen realisiert
worden?

- Wurden Gerate mit tiefem Energieverbrauch
evaluiert?

- Energiekonzept

- Energiemef- und
Zahlkonzept

- Betriebsoptimierungs-
konzept

Objektiiberwachung und

-dokumentation

- Vorbereiten und
durchfiihren der
Inbetriebnahme, der
Abnahmen und der
integrierten Tests

- Einflihrung des
Energiemanagements

- Unterstiitzung des
Nutzers im Hinblick auf
einen energiegerechten
Betrieb

- Sind die Inbetriebnahme und die Abnahme sowie die
integrierten Tests vorbereitet?

- lIst die Einfiihrung des Energie-Controlling auf der
Gebaudeleittechnik vorbereitet?

- Werden bei grofien Elektrizitatsverbrauchern (z.B.
Gerate, Ventilatoren) Abnahmemessungen
durchgefiihrt?

- Wurde eine benutzerfreundlicher Bedienungs- und
Wartungsanleitung erstellt?

- Terminplan fiir die
Inbetriebnahme

- Abnahmeprotokolle

- Komplette Betriebs-
und Wartungsanleitung

- Benutzerhandbuch auf
der Grundlage des
Projekt-Pflichtenheftes

- EDV-unterstitzes
Energie Controlling
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1-3 BODEN-UNTERGRUND

Planungsablauf

Entscheidungsfindung

Instrumente

Grundlagenermittlung

Festlegung der
Zielsetzungen zu Boden
und Untergrund:

- Unberiihrte
Bodenflachen belassen

- Material
wiederverwenden

- Umweltgerechte
Baustellenorganisation

- Welche Flachen bleiben ruberiihrt, welche kénnen
geschutzt werden?

- Wo kénnen Lagertflachen sein z.B.auf Wegen bzw.
uber Tiefgaragen?

- Gibt es Gelandemodellierungen, Tiefgaragen, Kellen
etc.?

- Wo liegen die Leitungstrassen?

- Wie kann der Versiegelungsgrad minimiert werden?
Wie sieht der Baugrund aus, welche Materialien
konnen wiederverwendet werden?

- Wie ist die Baustelle erschlossen?

- Bauzeitenplan
- Baugrundgutachten

- Bestandsplan:
Gelandehohen,
Grundwasser
Leitungstrassen,
Vegetation

Entwurfs-, Genehmigungsplanung

- Erarbeitung des
Konzeptes fiir Boden
und Untergrund

- Gestalterische und
inhaltliche Abstimmung
mit dem Freiraum-,
Energie- und dem
Wasserkonzept

- Variantenvergleich
mittels Simulation und
Massenbilanzierung

- Ist Flachenschutz vorgesehen und wie sieht diese
aus?

- Sind geniigend Versickerungs- und Griinflachen
vorgesehen? Sind die Modellierungen minimiert?
Wie wird das Gelandeniveau geplant?

- Welche Griindungstiefen liegen vor?
- Konnen Funktionen gebiindelt werden?
- Wie wird Material wiederverwendet?

- Liegt die Baustelleneinrichtung zentral und auf
bereits versiegelten bzw. zu versiegelnden Flachen?

- Plan zur Baustellen-
einrichtung

- Erdmassenkonzept

- Konzept zur
Substratverwendung

- Gelandesimulation

- Versickerungskonzept

Objektuberwachung und

Ausfuhrungsplanung, Vergabe

-dokumentation

- Detaillierung des
Konzeptes zu Boden
und Untergrund

- Prifung von Auf- und
Abtrag anhand einer
genauen
Massenberechnung

- Beschreibung der
umweltgerechten
Baustellenorganisation
im Leistungsverzeichnis

- Ist Flachenschutz ausgeschrieben?

- Sind die Massen nach Qualitaten getrennt gelagert
und wiederverwendet? Sind die Massen
ausgeglichen?

- Sind Materialien entsprechend der Nutzung
eingesetzt?

- Ist der Baustellerablauf umweltgerecht organisiert?

- Mengen und
Massenberechnung,
Bllanzierung

- Baustellenplan- und
konzept

- Kontrolle der
Sicherungsmainahmen
und
Baustelleneinrichtung

- Steuerung des
Bauablaufes

- Uberpriifung der
Massen

- Information fiir den
Nutzer in Hinblick auf
den richtigen Umgang
mit dem Boden

- Sind die Sicherungsmafinahen ausreichend?
- Ist die Bilanzierung ausgeglichen?

- Sind die Baustoffe richtig gelagert und
wiederverwendet?

- Sind Lagerflachen ausreichend gesichert?

- Ist die Vermeidung der Baustoffeintrage bei Bau und
Betrieb gesichert?

- Sind die Bewohner ausreichend informiert?

- Kontrolle der
Bilanzierung anhand
der Abnahmeprotokolle

- Baustellenbuch
- Benutzerhandbuch

- DIN 18 915
,Vegetationstechnik im
Landschaftsbau;Boden-
arbeiten”




Professur Grundlagen des

Okologischen Bauens

Planungsablauf

Entscheidungsfindung

Instrumente

Objektiiberwachung und

Grundlagenermittlung

Entwurfs-, Genehmigungsplanung

Ausflihrungsplanung, Vergabe

-dokumentation

Festlegung der Ziel-
setzungen zu Freiraum:

- Pflanzen als klein-
klimatischer Faktor

- Natiirliche Ressouren
optimieren

- Mit Pflanzen Rdume
schaffen

- Freizeit und Erholung

- Friihzeitige Planung
und Pflanzung

- Fachgerechte Pflege

Sind die natiirlichen Ressourcen optimal genutzt?

Ist das Freiraumsystem vollstandig vernetzt und
barrierefrei?

Sind die Frezeitbediirfnisse der Nutzer ausreichend
beriicksichtigt?

Welche Griin- und Freiflachen grenzen an das
Baugebiet?

Ist mit der Planung und Pflanzung friihzeitig
begonnen worden?

Ist eine fachgerechte Pflege gewahrleistet?

- Bestandsplan

- Gutachten zur
Okologischen und
naturschutzfachlichen
Wertigkeit

- Erarbeitung d. Konzeptes

fiir den Freiraum

- Abstimmung der
okologischen Aspekte
mit dem Bauherrn

- Gestalterische und
inhaltliche Abstimmung
mit den anderen
Gewerken

- Abstimmung mit den
Fachplanen und
Behorden

- Variantenvergleich
mittels Okobilanzen

- Darstellung der 6kolog-
ischen Manahmen im
Genehmigungsplan

Sind ausreichende Schutzmafnahmen fiir den
Bestand vorgesehen?

Welche Elemente enthalt der Freiraum?

Sind Festsetzungen der geltend der Griinordnung und
des Freiflachenrahmenplans beriicksichtigt?

Nach welchen Kriterien sollen die Materialien im
Freiraum ausgesucht werden?

Wo sind die Schnittstellen Gebdude und Freiraum?
Wie sieht das Hohen- und Massenkonzept aus?

Wieviel Geld wird fur die Freiflachengestaltung
bereitgestellt?

- Freiflachenkonzept und
Okobilanz

- Erdmassenkonzept und
Massenbilanzierungen

- Aktualisierung der
Gelandesimulationen

- Freiflachen-
gestaltungsplan

- Detaillierung des
Konzeptes zu Freiraum

- Priifung der Massen
und des Einsatzes von
Materialien

- Beschreibung der
Leistungen mit
Liefernachwelsen

Sind die Vorgaben beriicksichtigt?

- Sind die Zielsetzungen und Vorgaben fiir Freiraum

umgesetzt und mit den anderen Gewerken
abgestimmt?

Sind Materialien entsprechend der Nutzung
wiederverwendet?

Sind die Griin- und Freiflachen fiir die Anspriiche von
Naturschutz und Erholung ausreichend
dimensioniert?

Ist der Baustellenablauf umweltgerecht organisiert?

- Mengen-und
Massenberechnung

- Gelandesimulationen

- Ausfiihrungsplan,
Details

- Bauzeitenplan

- Pflege und
Entwicklungskonzept

- Kontrolle der Sicher-
ungsmafinahmen und
Baustelleneinrichtung

- Steuerung des
Bauablaufes

- Uberpriifung d. Massen
und der Materialien des
Saat-und Pflanzgutes

- Nachweis der fach-
gerechten Ausfiihrung,
Liefernachweise

- Information fiir den
Nutzer in Hinblick auf -
den richtigen Umgang
mit dem Freiraum

Sind die Sicherungsmafinahmen und die
Baustelleneinrichtung entsprechend durchgefiihrt
worden?

Sind die Materialien fachgerecht geliefert,
gelagert und eingebaut worden?

- Sind die Bewohner ausreichend informiert?

- Kontrolle der
Bilanzierung anhand
der Abnahmeprotokolle

- Baustellenbuch

- Benutzerhandbuch

1-4 FREIRAUM
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1-5 WASSER

Okologische Gesamtkonzepte

Planungsablauf

Entscheidungsfindung

Instrumente

Grundlagenermittlung

Festlegung der Ziel-
setzungen im Bereich
Wassernutzung:

- Sparsamer
Wasserverbrauch

- Trinkwasser
substituieren

- Wurden die Zielsetzungen fiir den Wasserbedarf
definiert?

- Wurde der Einsatz von Regenwasser gepriift?

- Wurde der Anteil der versiegelten Flachen
minimiert?

- Ist der Griinflachenanteil festgelegt?

- Projekt Pflichtenheft

- Freiflachengestaltungs-
plan

Entwurfs-, Genehmigungsplanung

- Erarbeitung des
Wassserkonzeptes auf
der Grundlage der
Zielsetzungen im
Projekt-Pflichtenheft

- Erstellen von
Variantenvergleichen
aufgrund von
Simulations- und
Wasserbilanzierungs-
rechnungen

- Wurde fiir den Einsatz des Wassers nach
Wasserqualitaten unterschieden?

- Wurde Warmwasser nur wo notig vorgesehen?

- Sind getrennte Leitungssysteme fiir Trink- und
Regenwasser eingeplant?

- Wurden Sanitarraume und Abwasserleitungen so
geplant, dass Wasserspar-WCs eingesetzt werden
konnen?

- Sind Wassermef3stellen eingeplant?

- Sind Hartbeldge wasserdurchlassig konzipiert?

- Projekt-Pflichtenheft
- Wasserkonzept

- Simulationen
(Regenwasser)

Ausfuhrungsplanung, Vergabe

- Prifung des
Wasserkonzeptes auf
Wasser- und Kosten-
einsparmoglichkeiten

- Definieren der
relevanten Vorgaben
fur die Ausschreibung

- Vorbereitung des
Mef3konzeptes und der
Betriebsoptimierung

- Wurden Apparate mit tiefem Wasserverbrauch
evaluiert?

- Wurde die Waschmaschine mit Kalt- und
Warmwasseranschluf} ausgewahlt?

- Wurde das Wasserverteilnetz optimal gedammt
(Kalt- und Warmwasser)?

- Wurde die Umgebung mit einheimischen Pflanzen
gestaltet, die Trockenheit ohne kiinstliche
Bewasserung ertragen?

- Sind die betrieblichen Kenndaten festgelegt?

- Projekt-Pflichtenheft
- Wasserkonzept
- Mef- und Zahlkonzept

- Betriebsoptimierungs-
konzept

Objektuberwachung und

-dokumentation

- Vorbereiten und
durchfiihren der
Inbetriebnahme und
der Abnahmen.

- Uberpriifung der
betrieblichen
Kenndaten

- Unterstiitzung des
Nutzers im Hinblick auf
einen
wassersparsamen
Betrieb

- Sind die Inbetriebnahme und die Abnahme
vorbereitet?

- Werden die Waserverbrauchszahlen im Rahmen des
Controlling Uberpriift und optimiert?

- Wurde eine benutzerfreundliche Bedienungs- und
Wartungsanleitung erstellt?

- Komplette Betriebs-
und Wartungsanleitung

- Benutzerhandbuch auf
der Grundlage des
Projekt-Pflichtenheftes

- EDV-unterstutztes
Controlling




Professur Grundlagen des

Okologischen Bauens

1-6 ABFALL, REINIGUNG

Planungsablauf

Entscheidungsfindung

Instrumente

Grundlagenermittlung

Festlegung der Ziel-
setzungen im Projekt-
Pflichtenheft:

- Trennung der Abfalle

- Ausreichend Entsor-
gungs- und Putzraume
bereitstellen

- oOkologische Reinigung
einflihren

- Sind die Gréf3e und Lage der Entsorgungsraume und
Abfallsammelstellen festgelegt?

- Sind Grof8e und Lage der Putzrdume festgelegt?

- Sind die Zielsetzungen und Anforderungen an die
Gebaude und Freiraumreinigung definiert?

- Projekt-Pflichtenheft

- Reinigungs- und
Entsorgungskonzept

- Abfallwirtschaftskonzept

Entwurfs-, Genehmigungsplanung

- Erstellung eines
detaillierten Entsor-
gungs- und Reinigungs-
konzeptes

- Ist das Layout der einzelnen Entsorgungsraume und
Sammelstellen festgelegt?

- Sind die logistischen Synergien zwischen
Abfallentsorgung und Reinigung gepriift worden?

- Ist die Grundausriistung der Putzraume (Geschof3-
und Hauptputzraume) definiert?

- Wurden die wichtigsten Details beziiglich
Gebaudereinigung festgelegt?

- Projekt-Pflichtenheft

- Reinigungs- und
Entsorgungskonzept

- Abfallwirtschaftskonzept

- Konzept fiir die
Freiraumpflege

Ausflihrungsplanung, Vergabe

- Priifung der
Entsorgungs- und
Reinigungskonzeptes
auf Kostenein-
sparmoglichkeiten

- Prifung des
Freiraumkonzeptes auf
Kosteneinsparungen

- Definieren der
relevanten Vorgaben
fiir die Ausschreibung

- Erstellen eines
Konzeptes fiir die
Baustellenentsorgung

- Ist die Baustellenentsorgung organisiert?

- Wurden Uberlegungen zur Reduktion d. Baustellen-
transporte gemacht?

- Sind Vorgaben definiert fiir die Bauschlufireinigung?

- Wurde die Bepflanzung und die Wegebelage mit
Nutzungsart und dem leistbaren Pflegeaufwand
abgestimmt?

- Wurden die notwendigen Diingungs-, Pflege,- und
ErhaltungsmafRnahmen ausgewahlt?

- Projekt-Pflichtenheft

- Baustellenentsorgungs-
konzept

- Konzept fiir die
Freiraumpflege

Objektiiberwachung und

-dokumentation

- Uberpriifung der
betrieblichen
Kenndaten fiir die
Gebaudereinigung und
die Freiraumpflege

- Einflihrung des
Abfallmanagements

- Unterstiitzung des
Nutzers im Hinblick auf
einene 6kologischen
und kostenglinstigen
Betrieb

- Sind die Entsorgungssysteme, Behalter, Kosten und
Leerungsintervalle festgelegt?

- Sind die Reinigungsintervalle/-systeme, Zeitbedarf,
reinigungsmittel, Kosten und Gerate im Reinigungs-
plan festegelegt?

- Sind die Benutzer instruiert?

- Ist der Durchfuihrungszeitpunkt der Pflege-
mafinahmen im aktuellen Jahresablauf festgelegt?

- Reinigungsplan

- Entsorgungs-
/Abfallstatistik

- Vorgehensplan fiir die
Erfolgskontrolle

- Pflegeplan Freiraum
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Anlage 2 Ubersicht Kartenmaterial und Informationsquellen

Topografie

Bodenstruktur
- geologischer
Aufbau

- Altlasten

Gewasser

Vegetation

Klima / Umwelt

Nutzung

Bebauung

ErschlieBung

Infrastruktur

Grundbesitz

Quelle: Prinz, Dieter;
Stddtebau - Band 1:
Stddtebauliches
Entwerfen, 1995, s.39

KARTENMATERIAL

ZUSTANDIGE STELLEN
(Auswahl)

GESETZE, VERORDNUNGEN
(Auswahl)

GUTACHTER, FACHLEUTE

Topografische Karten (in Katasteramt Vermessungsingenieure
allen erforderlichen

MaBstaben)

Geologische Karte, Katasteramt, Ing.-Biros flir Boden-

Topografische Karten mit
Eintragung der Grund-
wasserstande,
Bodengiitekarte,
Altlastenkataster,
Umweltvertréaglichkeits-
prufung (UVP)

Geologische Amter

Umwelt(-schutz)amt

mechanik (geohydro-
logische Gutachten),
Spezialunternehmen fiir
Bodenbohrung/-
untersuchung
Umweltingenieur

Katasterpldane
Kartierung der
Gewadsserbelastung/
Verschmutzung, UVP

Wasserwirtschaftsamter
der Kreise und Stadte
(Gemeinden), untere
Naturschutzbehorde,
Kulturamt (Kreis),
Umwelt(-schutz)amt

Wasserhaushaltsgesetz

Umweltingenieur

Katasterplane
(eingetragene Baume auf
Glltigkeit und Voll-
standigkeit tberpriifen

Katasteramt,

untere Naturschutz-
behorde, untere
Forstbehorde, untere

Landschaftsschutzgesetz

Garten- und Landschafts-
architekten (-planer),
Okologen

und um Sicherungs- Landschaftsbehorde

bereiche ergdnzen), Grunflaichenamt

Umweltvertréaglichkeits-

prufung

Meteorologische Karten Wetteramt, Bundesemmissions- Fachleute entsprechend

und Tabellen, Karten mit
Eintragung von
Belastungszonen,
Umweltvertréaglichkeits-
prufung (UVP),
Schallgutachten

Gewerbeaufsichstamt,
Umwelt(-schutz)amt

schutzgesetz,
Gewerbeordnung,
Bundesnaturschutzgesetz

der Untersuchungs-
aufgabe

Katasterpldne,
Grundkarten,
Flachennutzungsplane

Katasteramt,
Planungsamter der Stddte
und Gemeinden

Katasterpldne,
Grundkarten (ggf.
Bauplane)
Denkmalliste

Katasteramt,
Planungsamter, Landes-
(Stadt-)konservator,
Statistische Amter

Bauordnung
Denkmalschutzgesetz

Architekten,
Heimatpfleger,
Denkmalpfleger

Katasterpldne,
Grundkarten.
Ausbaupléne

Planungsamter,
StraRenbaudmter,
Landschaftsverband,
offentl. Verkehrsbetriebe,
Post, Bundesbahn u.a.

Verkehrsingenieure

Katasterpldane

Planungsamter,
Wirtschaftsamt,

Fachleute bzw.
Institute mit volkswirt-

Sozialvertréglichkeits- Handwerkskammer, schaftliche oder sozial-
prufung Industrie- und wissenschaftliche
Handwerkskammer, Quialifikation
Offentl.
Versorgungstrager
Katasterpldne, Grundbuchamt,

Grundbuch

Liegenschaftsamt
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